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1. Identifikacni ddaje

Nazev organizace: Matefska $kola, Cibuz

Pravni forma: prispévkova organizace
Zfizovatel: Obec Skalice

Adresa: Cibuz 20, 503 03 Smifice
Statutarni organ: Bc. Irena Slanska — reditelka Skoly

Skola sdruzuje:

Matefskou skolu kapacita 42 déti 120: 107580861
Skolni jidelnu kapacita 52 jidel 1Z0: 102778817
Identifikator Skoly: 600087727

ICO: 710 11 439

Telefon: 495 421 421

E-mailova adresa: ms.cibuz@seznam.cz

Internetové stranky: www.mscibuz.cz

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu:

,,Poznavame prirodu cely rok”

Zpracovatel: Bc. Irena Slanska za spolulcasti kolektivu Skoly
Schvalen na pedagogické radé dne: 19. 8. 2022

Upravena verze platna od: 1. 9. 2022


http://www.mscibuz.cz/

2. Charakteristika skoly

Budova puvodné slouzila pro 1. az 5. stupen zakladniho vzdélavani do roku 1974. Vnitfni
interiér byl prebudovan a upraven pro ucely materské skoly. Provoz Skoly byl zahajen 7.
¢ervna 1976 a od té doby zde probiha predskolni vzdélavani déti.

Od 1. ledna 2003 je Skola pfispévkovou organizaci a soucasti je Skolni jidelna.

Skola je dvoutfidni s celodennim provozem se stanovenou kapacitou 42 déti. Déti jsou do
tfid rozdéleny zpravidla podle véku. Prvni tfidu navstévuji déti 2 — 4leté, druhou tfidu déti 4
— bleté a déti s odkladem Skolni dochazky.

Do materské skoly dochdzi déti i z okolnich vesnic: Skali¢ky, Skalice, Hubilesa, Smrzova,
Libfic, Hradce Kralové, Sendrazic, Rasosek.

Materskd Skola se nachazi v klidném misté obklopeném pfirodou stranou od dopravniho
ruchu. Rodi¢e maji moznost pfijezdu automobilovou dopravou az ke Skole. Budova je
jednopatrova se sedlovou stfechou. V podkrovi jsou vystavény dva obecni byty.

V pfizemi materské Skoly se nachazi vstupni chodba, $atna pro déti, télocvicna, kterad zaroven
slouzi jako loZnice pro mladsi déti, socidlni zafizeni pro déti, suSarna a Zehlirna, sklad
s pradlem, rozvodna, sluZzebni byt a vchod do sklepa.

V prvnim poschodi se nachazi I. tfida a Il. tfida, feditelna, kuchyn, jidelna, socialni zatizeni
pro déti a zaméstnance, sklad s potravinami a Cisticimi prostfedky, Satna pro zaméstnance.

Ke Skole patfi prostornd zahrada, ktera je osazena liskovymi kefi, okrasnymi a ovocnymi
vzrostlymi stromy.

3. Podminky vzdélavani

3. 1 Vécné podminky

Technicky stav budovy je pomérné dobry. Postupné dochazi dle potfeb a moznosti

k obnovovani vnitiniho zafizeni. V poslednich letech doslo k rekonstrukci elektrického
zafizeni, vymény oken, vybaveni tfid novym nabytkem, vybaveni skolni jidelny novymi
skfinémi a jidelnim stolem se Zidlemi, vyméné podlahové krytiny v umyvarné a na toaletdach.
Kuchyn byla vybavena novymi elektrickymi spotfebicéi, digestofi, jidelnim stolem se Zidlemi a
skrinkami. Prostory materské skoly byly vyzdobeny malovanymi obrazky. Kazdym rokem
nakupujeme pro déti nové u¢ebni pomcky, knihy, CD s pohadkami a pisnickami.

Matefska Skola ma vyhovujici prostorové podminky. Obé tfidy se skladaji z prostoru, kde jsou
umistény stolecky a z prostoru herny, ktery je vyuzivan pro skupinové i individudIni ¢innosti
déti. Déti si mohou ponechat své zapocaté a nedokoncené Cinnosti, které vytvorily, maji
moznost je dale rozvijet a dotvaret. Hracky, stavebnice, spolecenské hry, didaktické a ucebni
pomlUcky jsou uloZeny ve skfifkach, ke kterym maiji déti prevazné volny pfistup.



Ve tfidach jsou pro déti vytvoreny koutky s rliznym zamérenim.

V prvni tfidé maji déti koutek s kuchyrkou, kadefnictvim, pracovni a vytvarny koutek pro
rozvoj tvofivych Cinnosti v priibéhu celého dne, koutek s dopravni vliaékodrahou, autodrahou
a auty. Ve druhé tfidé mame koutek pracovni a vytvarny pro rozvoj tvofivych ¢innosti a
experimentaci s materidlem, ktery je uloZen na pfistupném misté k volnému pouziti béhem
celého dne, knizni koutek — obrazkové knihy, pohadky, basnicky, encyklopedie a ¢asopisy,
koutky pro napodobivé hry — dopravu, obchod, domacnost a kadernictvi, koutek pro
dramatické Cinnosti.

V prabéhu skolniho roku dochazi k oboménam ve tridach dle pozadavkd a ndpadu déti a
ucitelek.

Télocvicna je dostatecné prostornd. Vyuzivame ji k pohybovym a hudebnim ¢innostem.
Zaroven slouzi k odpocinku mladsich déti. Lehatka kazdy den rozkladame a sklizime.

Matefska Skola je obklopena velkou zahradou, ktera je pravidelné udrzovana. Zahrada je
vybavena piskovistém, lavicemi a stoly, zahradnim domkem na hracky, kreslici tabuli,
hernimi prvky — kreslici tabuli, dvojhrazdou, lanovym mostem, kladinou, kolotoc¢em,
pruzinovymi houpackami, prllezkou a hernim dfevénym domeckem s dfevénou podestou

s pristupem po Sikmé plosSe. Zahrada poskytuje détem dostatek prileZitosti ke hie, volnému
pohybu i cilenému osvojovani poznatkl o pfirodé. Soucasti zahrady je vyukova ekozahrada
prohlubuijici vztah k pfirodé a zajem o ochranu Zivotniho prostiedi. Déti se uci péci o rostliny,
vnimaji promény zahrady béhem celého roku, v koutku divociny maji moZnost pozorovat
rdzné Zivocichy.

Na vyzdobé interiéru Skoly se déti podili svymi vytvory z vytvarnych a pracovnich ¢innosti,
které jsou pravidelné vystavovany v Satné déti, tfidach a chodbé.

Kam sméfujeme:

e Postupné obnovovat a doplfiovat herni prvky na zahradé, nacini pro rozvoj
pohybovych dovednosti a schopnosti (prlibézné).

e Zakoupit interaktivni tabuli (do konce roku 2025).

e Nakoupit notebooky na tfidy pro vedeni tfidni dokumentace (do konce roku 2025).

e Vymeénit podlahovou krytinu ve tiidé Ciperkl a v feditelné (do konce roku 2025).

3. 2 Zivotosprava

Détem je poskytovana pestra, plnohodnotna a vyvazena strava. Je zachovana vhodnd
skladba jidelnicku, dodrzovana zdrava technologie pfipravy pokrmu, déti maji k dispozici ve
tridé i pri pobytu venku dostate¢né mnozstvi tekutin. DodrzZuje se pitny rezim v prabéhu
celého dne. Mezi jednotlivymi podavanymi pokrmy jsou dodrZzovany vhodné ¢asové
intervaly. Déti nejsou do jidla nuceny, ale snaZime se, aby ho alespon ochutnaly a naudily se
tak postupné zdravému stravovani. Pfi jidle je respektovano individualni tempo ditéte.



Denni rytmus umozZnuje organizaci ¢innosti v pribéhu dne pfizplsobit momentalnim
potfebam déti a poskytuje moZnost reagovat na aktudlni situace a neplanované udalosti
v Zivoté matefské skoly.

Rodi¢e maji moznost privadét déti do Skoly podle svych osobnich potreb.

Zabezpecujeme dostatecnou délku pobytu déti venku s pfihlédnutim k aktudlnim
povétrnostnim podminkam a stavu ovzdusi.

Déti maji dostatek volného pohybu ve Skole i pfi pobytu venku.
V dennim programu je respektovdna individudini aktivita a potieba spanku.
Dbame na klidné, prirozené a plynulé pfechody mezi jednotlivymi ¢innostmi.

ReZim dne predstavuje denni ¢asové rozvrzeni ¢innosti déti. Pevné stanovené jsou casy
podavani jidla. Casové rozvrzeni je pouze orientaéni s pfihlédnutim na individuaini potieby
déti a konkrétnimu dennimu programu $koly.

Kam sméfujeme:

e Zarazovat do jidelnicku netradi¢ni a neobvyklé zdravé potraviny (pribéziné).

e Vyuzivat bylinky, zeleninu a ovoce z vyukové ekozahrady (priibézné).

e ZvySovat fyzickou zdatnost déti a cilené je motivovat ke spravné Zivotospraveé a
pohybu (prabézné).

Den v materské skole

CIPERKOVE
e ranni hry podle volby déti
7.00-38.15 e individualni prace
7.30-8.15 e spontanni a fizené Cinnosti déti
e pohybové ¢innosti
8.15 - 8.45 * hygiena
e svacina
8.45-9.15 |okomunmnikeuh
e cilené didaktické ¢innosti frontalni, skupinové a individualni
9.15 — 11.15 e pfriprava na pobyt venku
e pobyt venku
11.15-11.45 * hygiena
e obéd
e odpocinek — poslech pohadek, ¢etba na pokracovani, relaxaéni
11.45-14.00 g . ;s iwas s
hudba (klidné ¢innosti pro nespici déti s ohledem na spici)
14.15 - 14.30 * hygiena
e svacina
e spontanni a fizené Cinnosti déti
14.30 - 15.00 e individuadlni prace
14.30-16.15 e odpoledni zajmové Cinnosti
e pobyt venku




15.30

15.45 e prechod déti do tfidy Sikulové
SIKULOVE
6.15 e schazeni déti
7.00 - 8.45
7.30 — 8.45 e ranni hry dle volby déti
e individualni prace
e spontanni a fizené Cinnosti déti
e pohybové Cinnosti
8.45-9.15 e hygiena
e svacina
9.15-9.45 e komunitni kruh
e cilené didaktické ¢innosti frontalni, skupinové a individuaini
9.45-11.45 e pfiprava na pobyt venku
e pobyt venku
11.45-12.15 e hygiena
e obéd
12.15-13.45 e odpocinek — poslech pohadky, ¢etba na pokracovani, relaxacni
hudba (klidné ¢innosti pro nespici déti s ohledem na spici)
13.45-14.30 e klidové hry
e volné hry dle zajmu déti
14.30 — 14.45 e hygiena
e svacina
14.45 -16.15 e fizené a spontdnni ¢innosti déti
e individualni prace
e odpoledni zdjmové Cinnosti
e pobyt venku
14.30
14.45 °

prechod déti do t¥idy Ciperkové

3. 3 Psychosocialni podminky

V materské skole se snazime o vytvoreni prijemného prostredi tak, aby se v ném citili
spokojeng, jisté a bezpecné déti i dospéli.

noveé prichozim détem umozniujeme postupnou adaptaci na nové prostredi spolecné

s rodicCi

respektujeme a uspokojujeme individualni potifeby déti

vSechny déti maji rovhocenné postaveni

volnost déti je vyvazena nezbytnou mirou omezeni, vyplyvajici z dodrzovani predem
stanovenych pravidel souziti - ,,Pravidla tridy“




® tfida je pro déti kamaradskym spolecenstvim

e pedagogicky styl ucitelek, jakym jsou déti vedeny, jsou podporujici, sympatizujici,
projevuje se pfimou, vstficnou komunikaci pedagoga s détmi

e je uplatiovan pedagogicky styl s nabidkou, ktery pocita s aktivni spoluticasti a
samostatnym rozhodovanim déti

e vytvafime vhodnou vzdélavaci nabidku, kterd odpovidd mentalité a potfebdm
pfedskolniho ditéte

e pedagog se vyhyba negativnim slovnim komentariim, je uznaly, dostate¢né ocenuje a
vyhodnocuje konkrétni projevy a vykony ditéte, pfiméfené na né reaguje pozitivnim
hodnocenim

e ve vztazich usilujeme o dosaZzeni vzajemné dlveéry, tolerance, ohleduplnosti a zdvofilosti,
solidarité, vzajemné pomoci a podpory

Kam sméfujeme:

e Podporovat pozitivni klima skoly a ptrijemnou atmosféru ve tfidach (pribézné).

e Rozvijet samostatnost a iniciativu déti (prabézné).

e Vsestranné pripravovat predskoldky na prechod a zdarny vstup do zakladni Skoly
(prabéiné).

3. 4 Organizace
Denni rad skoly je dostatecné pruzny, umozniuje nam planovani ¢innosti, které vychazi
z potieb a zajm0 déti, vyhovuje individudInim vzdéldvacim potfebam a moznostem déti.

e do programu pravidelné zafazujeme pohybové aktivity

e pro realizaci planovanych ¢innosti vytvafime vhodné materialni podminky

e dbdno je na soukromi déti, kazdé dité ma moznost se uchylit do klidného koutku a
neucastnit se spolecnych Cinnosti

e soukromi maiji déti i pfi osobni hygiené

e tfidy jsou spojovany pouze v ptipadé, kdyZz nedochazi k prekroceni poctu déti na tridu

e déti maji dostatek ¢asu a prostoru pro spontanni hru, maji moznost ji dokoncit nebo
v ni pozdéji pokracovat

e pomér spontannich a fizenych ¢innosti je vyvazeny

e vytvafime podminky pro individudlni, skupinové i frontalni ¢innosti

e déti maji moZnost Ucastnit se spolecnych cinnosti v rizné velkych skupinach

® (innosti jsou organizovany tak, aby déti byly podnécovany k vlastni aktivité a
experimentovani

Kam sméfujeme:

Vv v

e Vhodnymi aktivitami podporovat a rozvijet zajmy déti (pribézné).



e V co nejvétsi mire eliminovat spojovani tfid (pribézné).

3. 5 Rizeni matefské $koly

Povinnosti, pravomoci a Ukoly vSech pracovnic na Skole jsou jasné vymezeny.

Na skole je vytvoien funkcni informacni systém:
Zameéstnanci

e pedagogické porady /4x rocné/
e provozni porady /2x rocné/
e informativni schlizky /tydné/

Rodice

e centrdlni ndsténka /chodba/

e informativni nasténky /Satna, chodba/
e Ufedni deska /zfizovatel/

e internetové stranky Skoly

e schizky rodicl

e individudlni pohovory

Verejnost

e internetové stranky skoly

e Ufedni deska /zfizovatel/

e prezentace v tisku

e den otevrenych dvefi

e praxe studentek /pedagogické obory/

Reditelka $koly

e pfivedeni zaméstnancu se snazi vytvaret ovzdusi vzajemné dlvéry a tolerance

e zapojuje spolupracovnice do fizeni Skoly
e ponechava jim dostatek pravomoci a respektuje jejich nazor
e vyhodnocuje praci vSech zaméstnancu

e pozitivné zaméstnance motivuje a podporuje jejich vzdjemnou spolupraci

e spolecné s kolektivem zpracovava skolni vzdélavaci program

e vytvari kontrolni a evaluacni systém, ktery zahrnuje vSechny stranky chodu

Skoly, z vysledk(l vyvozuje zavéry pro dalsi praci

Planovani pedagogické prace a chodu Skoly je funkéni, opira se o predchozi analyzy a vyuZiva

zpétné vazby.



Skola spolupracuje

e se zfizovatelem /obec Skalice/

e sorgany statni spravy a samospravy /MSMT, CSI, Magistrat, Krajsky ufad.../

e s matefskou $kolou Cernilov

e s odborniky /PPP, SPC, Logopedie, Prima Vizus, détsky lékafr.../

e sorganizacemi a firmami /Lesy CR, Policie CR, Zadchranna stanice,
Pfirodovédné centrum, Ekologické centrum — Sever, KD Dvorana — Smifice,
Hasici — Skali¢ka, Skalice a Cibuz, Fond Sidus — pFispévek na zafizeni do
détskych nemocnic — Praha, Olomouc.../

Kam sméfujeme:
e Neustdle zlepSovat spoluprdci mezi pedagogickymi a nepedagogickymi zaméstnanci
(pribézné).
e Rozvijet spoluprdci mezi jednotlivymi partnery (priibézné).
e Podporovat iniciativu pedagogickych i nepedagogickych zaméstnancu, ocenovat
napady, navrhy, vysoké pracovni nasazeni — zavést jasny a prihledny systém
odmeénovani, motivovat je ke kvalité vykonané prace (pribéziné).

3. 6 Personalni a pedagogické zajisténi

V materské skole pracuji ¢tyfi ucitelky a vSechny spliiuji odbornou kvalifikaci. Vedouci skolni
jidelny pracuje na zkraceny uvazek, kucharka a skolnice na plny Uvazek.

Pedagogicky sbor pracuje jako tym, na zakladé spolecné vytvorenych pravidel, s moznosti
seberealizace a s dostatkem prostoru pro samostatnou a tvofivou praci.

Sebevzdélavani ucitelek:

e prostrednictvim nabidek seminarl ze vzdélavacich program( /pedagogického centra,
NPI, stfediska Sever/

e samostudiem odbornych ¢asopist /Informatorium, Ucitelské noviny, Poradce
reditelky, portal RVP/

e samostudiem odbornych knih (ucitelskd knihovna je prabézné doplriovdna o nové
tituly/

e absolvovanim kurzl pro praci s pocitacem

Kam sméiujeme:
e rozsifit odbornou knihovnu o odborné publikace s aktudlnimi a stézejnimi tématy
(prabéiné).



Poskytnout vSem zaméstnancim se dale vzdélavat a rozvijet (prabézné).
Poskytnout pedagogickym i nepedagogickym zaméstnancim skoleni v oblasti

v oblasti prvni pomoci a bezpecénosti (Skoleni prvni pomoci uskutec¢néno na jare
2023).

Podporovat profesni rist feditelky v oblasti managementu (pribéziné).

3. 7 Spoluucast rodicu

vztahy pedagogl s rodici jsou stavény na zakladech vzajemné davéry, porozumeéni,
respektu a ochoté spolupracovat

pedagogové jednaji s rodici ohleduplné, nezasahuji do Zivota a soukromi rodiny,
zachovavaji diskrétnost

na zdkladé zajmu rodicli informuji o prospivani jejich déti, o jejich individualnich
pokrocich ve vzdélavani

rodi¢e maji moznost spolupodilet se na déni ve Skole, jejich zdjem pedagogové
podporuji a vyuZivaji, nasledné je rodi¢lim podékovano na nasténce umisténé na
chodbé skoly

Skola podporuje rodinnou vychovu, nabizi rodi¢im poradensky servis

Kam sméiujeme:

Aktivné nabizet rodi¢im konzultacni schlizky (prabézné).

Spole¢né s rodi¢i pfipravit predskolni déti na nastup do ZS (prabézné).
Ve vzajemné spolupraci s rodici sladit vychovny pristup k détem, poskytovat rodi¢iim
vice ptilezitosti spolurozhodovat o postupech vhodnych k podpofe uceni a rozvoje
déti (prabézné).

4. Vzdélavani déti se specialnimi potrebami

Ditétem se specialné vzdélavacimi potfebami je dité, které k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnocenném zakladé s ostatnimi
potiebuje poskytnuti podplrnych opatteni. Tyto déti maji pravo na bezplatné poskytovani
podplrnych opatreni z vy¢tu uvedeného v § 16 skolského zakona. Podplrna opatreni
realizuje materska skola.

Podplrna opatfeni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni naro¢nosti ¢leni do péti
stupnd. Podpurna opatfeni prvniho stupné uplatiiuje skola nebo skolské zafizeni i bez
doporuceni Skolského poradenského zafizeni na zdkladé planu pedagogické podpory (PLPP).
Podp(irna opatieni druhého az patého stupné Ize uplatnit pouze s doporué¢enim SPZ.
Zaclenéni podpurnych opatreni do jednotlivych stupnli stanovi Pfiloha ¢. 1 vyhlasky ¢.
27/2016 Sb.



4. 1 Pojeti vzdélavani déti s pfiznanymi podptlirnymi opatienimi
Ramcové cile a zaméry predskolniho vzdélavani jsou pro vzdélavani viech déti spole¢né. P¥i
vzdélavani déti se specialné vzdélavacimi potfebami je tfeba jejich napliovani pfizplsobovat
tak, aby maximalné vyhovovalo détem, jejich potfebdm i moZnostem. Snahou pedagogt je —
stejné jako ve vzdélavani déti, které specialni vzdélavaci potfeby nemaji — vytvoreni
optimalnich podminek k rozvoji osobnosti kazdého ditéte, k uceni i ke komunikaci

s ostatnimi a pomoci mu, aby dosahlo co nejvétsi samostatnosti.

Pti vzdélavani ditéte se specialnimi vzdélavacimi potfebami ucitel zahrnuje do svych
vzdélavacich strategii podp(irna opatreni. Podplrna opatteni prvniho stupné stanovuje
matefska $kola. Od druhého stupné podpory jsou podplrna opatfeni stanovovana SPZ po
projednani se Skolou a zakonnym zdstupcem ditéte. Pravidla pro pouZiti podpUrnych
opatreni Skolou a $kolskym zafizenim stanovuje vyhlaska ¢. 27/20116 Sb.

e Dulezitou podminkou Uspésnosti predskolniho vzdélavani déti se specidlnimi
vzdélavacimi potifebami je nejen volba vhodnych (potfebam déti odpovidajicich)
vzdélavacich metod a prostredkl. Které jsou v souladu se stanovenymi podpUrnymi
opatfenimi, ale i uplatfiovani vysoce profesionalnich postoji ucitel( i ostatnich
pracovniku, ktefi se na péci o dité a jeho vzdélavan podileji. Rozvoj osobnosti ditéte
s pfiznanymi podpUrnymi opatfenimi zavisi na citlivosti a pfimérenosti plisobeni okoli
mnohem vice, nez je tomu u ditéte, které neni ve svych moznostech primarné
omezeno. Proto je nutné vytvorit podminky pro jejich pozitivni pfijeti. K tomu je
nutné, mimo jiné, navazat Uzkou spoluprdci s rodici vSech déti, citlivé s nimi
komunikovat a preddvat potfebné informace.

Pfi vzdélavani déti s e specidlné vzdélavacimi potfebami spolupracuje uditel s dalSimi
odborniky, vyuziva sluzby skolskych poradenskych zafizeni.

Materska skola bude dle potfeb déti vybavovat tfidy vhodnymi pomutckami. VSichni
pedagogové se budou pribézné proskolovat v oblasti inkluze. Materska Skola nema
bezbariérovy pristup.

4. 2 Systém péce o déti s pfiznanymi podplirnymi opatienimi

v materské Skole
Ucitelky provedou v mésici zafi a fijna diagnostiku na zakladé vyhodnoceni pozorovani,
s feditelkou skoly prokonzultuji vysledky pozorovani, zahdji dialog se zakonnymi zéstupci a u
vytipovanych déti sestavi plan pedagogické podpory prvniho stupné, seznami s tim
zakonného zastupce a po tfech mésicich vyhodnoti, zda je podpora dostacujici, anebo
doporudi vysetfeni ve Skolském poradenském zafizeni.
Na zakladé vysledku a doporuceni PPP nebo SPC v rdmci vSeobecného vzdélavani je vyuzivan
individualni pfistup v oblasti, kterou je u ditéte potieba podpofit.



Postup pfi poskytovani podptirnych opatfeni prvniho stupné (PLPP)

e nemad normovanou finan¢ni ndro¢nost
1. Pfed zahdjenim poskytovani téchto podpurnych opatieni Skola maze zpracovat PLPP (dle
platné legislativy), ktery zahrnuje popis obtizi a specidlnich potieb ditéte, stanoveni cild a
podpory, zplsob vyhodnoceni a naplfiovani planu.
2. S PLPP jsou sezndmeni zakonni zastupci ditéte i vSichni pedagogicti pracovnici a stvrzuji
PLPP podpisem.
3. PLPP ucitelky pribézné aktualizuji a vyhodnocuiji.
4. Pokud nejpozdéji po tfech mésicich nevedou podpurna opatieni k naplnéni cil(i, doporuci
zédkonnym zéstupcim ditéte navitévu SPZ.

Postup pfi poskytovani podpirnych opatieni druhého aZ patého stupné

e Individualni vzdélavaci plan (IVP) — ma normovanou financ¢ni naro¢nost. IVP se

zpracovava jen na doporuéeni SPZ.

1. Pfed pfizndnim téchto podptirnych opatfeni predd $kola SPZ PLPP, pokud se dité podle
ného vzdélavalo.
2. SPZ posuzuje specidlni vzdélavaci potteby ditéte a doporudi podplrnd opatieni pro jeho
vzdélavani — materidlni, persondlni zajisténi, tvorbu IVP.
3. Skola zpracuje IVP na zékladé doporuceni SPZ a 7adosti zdkonnych zastupcd ditéte.
4. IVP je zdvaznym dokumentem pro zajiSténi specidlnich vzdélavacich potreb ditéte, pricemz
vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu a je soucasti dokumentace ditéte ve Skolni
matrice.
5. IVP je zpracovdn ve spolupraci se SPZ nejpozdéji do jednoho mésice od jeho doporuéeni
dle platné legislativy, je doplfiovan a upravovan v pribéhu roku.
6. S IVP jsou seznameni vSichni pedagogicti pracovnici — stvrzeno podpisem-
7. SPZ ve spolupréci se $kolou nejméné jednou roéné vyhodnocuje IVP.
8. Skola ve spolupréci se “%SPZ vyhodnocuje poskytovani podptrnych opatfeni.

Kam sméfujeme:
e Vcasné diagnostikovat u déti pfipadné vyznamnéjsi odchylky a nasledné doporucit
rodi¢im vysetieni ve Skolském poradenském zafizeni (prlibézné).
e Zajisténi plnohodnotné inkluze (prabézné).

4.3. Podminky vzdélavani déti s pfiznanymi podplirnymi opatifenimi
Podminky pro vzdélavani déti musi vzdy odpovidat individualnim potfebdam déti.

Pro Uspésné vzdélavani déti s priznanymi podpUlrnymi opatienimi je potiebné zabezpecit
(pfipadné umoznit):

e uplatiiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi
pldnovani a organizaci ¢innosti, véetné uréovani obsahu forem i metod vzdélavani

e realizaci vSech stanovenych podpUrnych opatreni pti vzdélavani déti



osvojeni specifickych dovednosti v Urovni odpovidajici individualnim potfebam a
moznostem ditéte zamérenych na samostatnost, sebeobsluhu a zakladni hygienické
navyky v Urovni odpovidajici véku ditéte a stupni postizeni

spolupraci se zakonnymi zastupci ditéte, Skolskymi poradenskymi zatizenimi,
v pfipadé potreby spoluprdci s odborniky mimo oblast skolstvi

snizeni poctu déti ve tfidé v souladu s pravnimi predpisy
pfitomnost asistenta pedagoga podle stupné priznaného podpuirného opatreni

5. Vzdélavani déti nadanych

Nadany Zak vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou Uroven v jedné Ci vice oblastech
rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich

dovednostech.

Vzdélavani déti probiha takovym zplsobem, aby byl stimulovdn rozvoj potencidlu véetné
raznych druh( nadani a aby se tato naddni mohla ve Skole projevit a pokud mozno i uplatnit

a ddle rozvijet.

pedagog vytipuje déti s predpokladem nadani v pribéhu mésice zafi a fijna
doporuceni k vySetieni ve Skolském poradenském zatizeni
vysledky jsou projednany se zakonnymi zastupci ditéte

na zakladé doporuceni poradenského zatizeni je provadén individualni pfistup

Podminky pro vzdélavani déti nadanych nase MS zabezpecuje a umoziiuje:

Podporu déti, které vykazuji znamky nadani.

Vzdélavani déti takovym zplsobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencidlu
véetné rdznych druhli nadani a aby se tato nadani mohla ve Skole projevit a pokud
mozno i uplatnit a dale rozvijet.

Realizaci vSech stanovenych podplrnych opatfeni pro podporu nadani podle
individualnich potfeb déti v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.

Kam sméfujeme:

Vcasné podchyceni a nasledna diagnostika nadaného ditéte se spolupraci s PPP
(pribézné).
Ucitelé budou podporovani k pribéznému vzdélavani v této problematice.
Zajisténi didaktickych pomutcek podporujicich rozvoj vzdélavacich potieb pro nadané
déti (prabézné).



6. Jazykova priprava déti s nedostatecnou znalosti
ceského jazyka

Détem, které pochazeji z jiného jazykového a kulturniho prostiedi nebo jejichz rodic¢e sami
neovladaji ¢esky jazyk na urovni rodilého mluvciho, je jiz od ndstupu do materské Skoly
poskytovana jazykova podpora.

Skola poskytuje détem s nedostate¢nou znalosti éeského jazyka jazykovou pfipravu pro
zajisténi plynulého prechodu do zakladniho vzdélavani a zapojeni do vyuky.

V pripadé alespon 4 cizincl v povinném predskolnim vzdélavani bude zajiSténo vzdélavani ve
skupiné nebo skupinach pro bezplatnou jazykovou pfipravu pro zajisténi plynulého prechodu
do zakladniho vzdélavani. PFi prechodu na zakladni Skolu by déti s nedostate¢nou znalosti
¢eského jazyka mély mit takové jazykové a sociokulturni kompetence v ¢eském jazyce, které
jim umozni se zapojit do vyuky a dosahnout Skolniho Uspéchu.

Pro individudlni praci s détmi s odliSnym materskym jazykem vyuzivdme podplrny material
Kurikulum ¢estiny jako druhého jazyka pro povinné pfedskolni vzdélavani.

7. Podminky pro vzdélavani déti od dvou do tfi let

Déti mladsi tfi let jsou zafazovany do 1. tfidy, ktera je vybavena bezpecnymi a podnétnymi
hrackami a pomUckami vyhovujicimi vyvojovym specifikdm, individualnim potfebdm,
moznostem a zajmu dvouletych déti. S ohledem na zdravi a bezpecnost déti je odstupriovdna
pristupnost nékterého vybaveni — uzaviratelné sktiriky, vyssi police.

e obnovujeme a doplriujeme hracky, didaktické pomcky, nacini odpovidajici véku déti

e ve tfidé jsou koutky, kde si déti mohou hrat a maji moznost klidu a odpocinku podle
své potreby

e hracky a pomucky jsou dvouletym détem dostupné v nizkém nabytku, policich,
kontejnerech

e v 3atné jsou Ulozné prostory na ndhradni obleéeni

e (¢innosti béhem dne jsou prizplsobeny potfebam, véku a zajmu ditéte, pribéziné se
stfidaji, probihaji individualné nebo v mensich skupinach

e dennirezZim je pravidelny, nejvétsi prostor je ponechdn volné hie a pohybovym
aktivitam

e jsou vymérena jasna, srozumitelnd a jednoducha pravidla

e pani ucitelky poskytuji détem vhodnou podporu, jsou ve vztahu k détem empatické,
vstficné, dodavaji jim pocit jistoty, bezpeci



e vytvafime partnersky vztah mezi rodici a uCitelkou zaloZeny na vzajemné dlvére a
ochoté spolupracovat a resit rlizné situace spolecné

e adaptace ditéte probihd s ohledem na jeho individualni potreby
e snizeni poCtu déti ve tfidé v souladu s pravnimi predpisy
Kam sméfujeme:

e ZajiSténi vzdélavani ucitelek v dané oblasti (prabézné).
e Zajistovat lepsi materidlni podminky — hracky, pomucky dle potreb této vékové
skupiny (priibézné).

8. Déti s odkladem skolni dochazky

Détem s odkladem skolni dochazky zajistujeme individualni pédi, respektujeme jeho potreby
a zajmy. K dosazeni optimalnich vysledkl rozvoje ditéte s odkladem skolni dochazky
vyuzivdame vhodné metody a formy prace a sledujeme pokroky déti v jednotlivych oblastech.
Pti vzdélavacim plsobeni vychazi ucitelka ze znalosti aktudlniho rozvojového stavu ditéte,
zajistuje ditéti individudlni péci, stimuluje a rozviji jeho osobnost. Castéji konzultujeme

s rodiCi potfeby déti, jejich Uroven schopnosti a dovednosti.

9. Organizace vzdélavani
9.1 Pfijimani déti
Reditelka stanovi po dohodé se zfizovatelem zapis k dochazce do mateiské $koly na
nasledujici $kolni rok. Vyhlaseni zapisu a kritéria pfijeti jsou zvefejnéna na Utedni desce
obecniho Ufadu, webovych strankach Skoly a ve vstupnich prostorach materské skoly. Vlastni

rozhodnuti o pfijeti k predskolnimu vzdélavani je ozndmeno zverejnénim ve vstupnich
prostorach materské skoly a na webovych strankach skoly.

Reditelka rozhoduje o stanoveni zkusebniho pobytu ditéte, jeho? délka nesmi pfesahnout 3
mésice. Dité muze byt pfijato k predSkolnimu vzdélavanii v pribéhu Skolniho roku.

V pripadé, ze pocet prihlasek pfevysuje volnou kapacitu, bude feditelka rozhodovat dle
kritérii prijimaciho fizeni. Pfednostné jsou pfijimany déti ze spadové oblasti, v poradi od
nejstarSich po nejmladsi.

9. 2 Organizace trid

Na kazdé tridé pracuji dvé ucitelky, které se zpravidla prekryvaji v ¢ase od 9. 00 do 12.00
hodin. Cinnosti, pfi kterych je zajisténo soub&iné piisobeni dvou utiteld na t¥idé&, jsou
vétSinou pobyt venku, obéd, spontdnni a fizené Cinnosti. Vyjimku tvori pouze tfida, kde
s ucitelkou pracuje feditelka Skoly, pravidelné prekryvani neni vidy mozné.



10. Individudlni vzdélavani ditéte

Materska Skola zajistuje individualni vzdélavani ditéte, které je povinno navstévovat
predskolni vzdélavani.

e Zakonny zastupce ditéte, které bude plnit povinnost predskolniho vzdélavani
individudlnim vzdélavanim ditéte, je povinen ozndmit tuto skutecnost rediteli
spadové matefské Skoly. Oznameni je povinen ucinit nejpozdéji 3 mésice pred
pocatkem Skolniho roku, kterym zacind povinnost predskolniho vzdélavani ditéte (do
31.5.).

e Oznameni zakonného zastupce o individualnim vzdélavani ditéte musi obsahovat:

a) jméno, popfipadé jména a prijmeni, rodné Cislo a misto trvalého pobytu ditéte,
v pfipadé cizince misto pobytu ditéte

b) uvedeni obdobi, ve kterém ma byt dité individualné vzdélavano

c) duavody pro individualni vzdélavani ditéte

e Reditelka mate¥ské $koly predd zakonnému zastupci ditéte prehled zdrojd, ve kterych
rodice ziskaji informace o oblastech, v nichz ma byt dité vzdélavano. Tyto oblasti
vychazi z RVP pro predskolni vzdélavani a ze Skolniho vzdélavaciho programu
matefrské skoly.

e Reditelka mate¥ské $koly dohodne se zakonnym zastupcem ditéte:

a) zplsob ovéreni (prezkouseni ditéte v materské skole)
b) terminy ovéreni:
1. termin vZdy druhou stfedu v mésici listopadu
2. termin vZdy druhou stfedu v mésici prosinci

Zakonny zastupce ditéte je povinen zajistit Ucast ditéte u ovéreni. Se zakonnym zastupcem
ditéte bude vzdélavani konzultovano a podle vysledk( doporucen dalsi postup véetné
pfipadnych material(.

9. Charakteristika vzdélavaciho programu

Motto: Jaro, Iéto, podzim, zima, to je cely rok,
stejné letos jako loni, tak i napresrok.
Po jaru je vidycky léto, podzim po létu,
a nezli se nadéjeme, zima uz je tu.

Vychovné vzdélavaci proces se na nasi Skole uskutecnuje podle vlastniho vzdélavaciho
programu s nazvem ,,Pozndvame pfirodu cely rok”.

Vytvoren je v souladu se zaméry Rdmcového vzdélavaciho programu pro predskolni
vzdélavani. Pfi tvorbé programu jsme vychazeli z redlnych podminek nasi Skoly a na zakladé
analyzy vychoziho stavu. Stéle je dokumentem otevienym, ktery na zakladé evaluacni
¢innosti bude mozné dale dotvaret.



Dlouhodobé cile nasi skoly:

1) Predavat a zprostfedkovavat détem zakladni Zivotni zkuSenosti v pfirozeném
prostredi skupiny vrstevnikd, cestou vychovy a vzdélavani zalozené na principu
uspokojovani individualnich potfeb a zajmu.

2) Dovést dité n konci svého predskolniho obdobi k tomu, aby v rozsahu svych
osobnich predpokladi ziskalo véku pfirozenou fyzickou, psychickou a socialni
samostatnost a zaklady kompetenci dlleZitych pro jeho dalsi rozvoj a uceni, pro
Zivot a vzdélavani.

Zamérem naseho vzdéldvaciho procesu je vytvorit détem prostredi, které se maximalné
pfizplsobuje vyvojovym, fyziologickym, socidlnim a emocionalnim potifebam déti
predskolniho véku, kde jsou vyvojova specifika déti v plné mire respektovana. Nasi snahou
je, aby predskolni vzdélavani nabizelo prostredi pro déti vstficné, zajimavé a aktualné
podnétné. Prostredi, v némz se déti citi jisté, bezpecné, radostné, spokojené, a které
zajistuje moZnost projevovat se, bavit a zaméstnavat pfirozené détskym zplsobem.

V materské Skole se zamérujeme na ekologickou vychovu podporujici ziskavani poznatk( a
védomosti v kontaktu s pfirodnim prostfedim. U¢ime déti pochopit Zivou a nezivou pfirodu a
pusobeni ¢lovéka na pfirodu. Vedeme déti k respektu k prirodé, posilujeme uctu k ni,

k druhym i k sobé samému. Zamérujeme se na ochranu Zivotniho prostfedi, posilovani
citlivého vztahu ke vSemu Zivému a neZivému. Zapojujeme déti do péce o Zivotni prostredi,
vedeme je ke zdravému Zivotnimu stylu.

9. 1 Pedagogické zasady

Pfi vychovné vzdélavaci praci uplatfiujeme tyto pedagogické zasady:

s s

e zdasada nazornosti — zapojujeme co nejvice smyslové vnimani

e zasada vychovnosti —rozvijime celou osobnost ditéte

e z3asada cilevédomosti — stanovujeme si kone¢né i dilci cile, vime, kam smérujeme

e zasada uvédomeélosti — vedeme déti k pochopeni smyslu a vyznamu ¢&innosti

e zasada soustavnosti a systemati¢nosti — ¢innosti a aktivity planujeme tak, aby na sebe
navazovaly, pedagogické plsobeni je logické a soustavné

e zasada aktivity — vedeme déti k samostatnosti, tvofivosti, k aktivnimu zapojovani do
vSech ¢innosti, snazime se u déti vzbudit zajem

e zasada trvalosti - osvojené dovednosti, poznatky, postoje se snazime upevnovat
opakovanim, procvi¢ovanim pfi riznych ¢innostech, aktivitach

e zasada primérenosti — vychovné vzdéldvaci plsobeni odpovida urovni vékovych a
individualnich zvlastnosti, na zakladé pedagogické diagnostiky zjistujeme védomosti,
schopnosti a dovednosti déti

e z3asada postupnosti - postupujeme od jednoduchého ke slozitéjSimu, od znamého
k nezndmému, od blizkého ke vzdalenéjsimu, od konkrétniho k abstraktnimu, od

v

snadného k obtiznéjSimu



e zasada individualniho pristupu — respektujeme individualni zvlastnosti Zakd, jejich
zajmy, zkuSenosti, potfreby, rozlicné kultury

e zasada spojeni Skoly se Zivotem — feSime situace, se kterymi se setkdvame v Zivoté

e zasada Ucty ke kazdému ¢lovéku — vedeme déti k sebedlvére a sebeucté, kazdého
ditéte si vazime, pomahame mu a divérujeme mu

e zasada svobody - déti se chovaji a jednaji svobodné, tato svoboda vychazi z pravidel,
na jejichz vytvareni se déti spolupodili

e zasada opirani se o kladné vlastnosti ditéte — motivujeme vyzvedavanim kladnych
vlastnosti, opirame se o pozitivni vlastnosti

e zasada demokratického vztahu mezi ditétem a pedagogem — pedagog a dité jsou ve
vychovné vzdélavacim procesu partnery, jejich vztah je zalozen na empatii, vzdjemné
dlvére, spolupraci, vsichni se podili na vytvareni radostné atmosféry

e zasada jednotnosti — snazime se o jednotné plsobeni, pfistup a spolupraci vsech
zaméstnanct skoly, rodicu

e zasada emociondlnosti (radostnosti) — probouzime citové proZitky déti, radost z nové
poznaného

9. 2 Vzdélavaci oblasti

Nasim zameérem je rozvijet osobnost ditéte ve vSech vzdélavacich oblastech:
Oblast biologicka — Dité a jeho télo

e rozvijime psychickou a télesnou zdatnost
e podporujeme rozvoj pohybovych a manipula¢nich dovednosti
e vedeme k vytvareni zdravého Zivotniho stylu

Oblast psychologicka — Dité a jeho psychika

e rozvijime komunikativni dovednosti a kultivovany projev

e podporujeme v dalSim rozvoji, poznavani a uéeni

e rozvijime ziskani sebevédomi, sebed(ivéry

e posilujeme pfirozené poznavaci city

e rozvijime schopnost citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pIné prozivat

Oblast interpersonalni — Dité a ten druhy

e seznamujeme s pravidly chovani ve vztahu k druhému
e posilujeme prosocialni chovani ve vztahu k ostatnim lidem
e vytvarime prosocialni postoje



Oblast socialné-kulturni — Dité a spolecnost

rozvijime schopnosti Zit ve spoleéenstvi ostatnich lidi

rozvijime zakladni kulturné spolecenské postoje, zvyky a dovednosti
seznamujeme se svétem lidi, kultury a uméni

vytvarime aktivni postoj ke svétu, k Zivotu, pozitivni vztah ke kultufe a uméni

Oblast environmentalni — Dité a svét

v

vytvarime elementarni povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostredi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proméndch

vytvarfime povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s Zivou a nezivou prirodou,
lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

osvojujeme si poznatky a dovednosti potfebné k péci o zivotni prostiedi a okolni
krajinu

upozoriujeme na mozné nebezpecné situace, ke kterym dochazi v pfirodnim
prostiedi

9. 3 Metody a formy prace

Predskolni vzdélavani je uskute¢novano na zakladé vytvareni podnétného a motivujiciho
prostiedi pro dité. Obsahuje prvky prozitkového uceni, uéeni hrou a ¢innostmi, které jsou
zaloZeny na pfimych zazitcich déti a podnécuji k détské zvidavosti a potfebé objevovat.
Respektuje individudlni potfeby a zajmy jednotlivych déti. Rizené a spontanni aktivity jsou

v pfirozené rovnovaze.

Preferujeme tyto Cinnosti:

volnd hra

kooperativni a namétové hry
grafomotoricka cvic¢eni
pracovni listy

pohybové Cinnosti

hudebni Cinnosti

vytvarné a pracovni ¢innosti
experimenty

vylety, exkurze

Uplatiujeme tyto metody:

komunitni kruh
uceni hrou
prozitkové uceni
tvoriva dramatika
spontanni ¢innosti
fizené Cinnosti



individualni ¢innosti

9. 4 Klicové kompetence predskolniho vzdélavani v materské skole
V nasi materské Skole si déti osvojuji klicové kompetence takto:

Kompetence k uc¢eni

pozoruji pfirodu a jeji zmény

péstuji rostliny, staraji se o né

experimentuji s pfirodninami pf. kli¢eni semen, pokusy s vodou,
pracuji s encyklopediemi, knihami, s tablety

maluji, kresli, lepi, tvofi, pracuji s pracovnimi listy podle pokyn, procvicuji
grafomotoriku

hodnoti svoji praci i praci druhych

podileji se na vyzdobé tiidy, MS, vystavuji své prace

zpivaji, predndsi, dramatizuji

vyuZivaji komunitniho kruhu

pojmenovavaiji véci kolem sebe, vS§imaji si souvislosti

Kompetence k feseni problému

spoluvytvafri tridni pravidla, snazi se samostatné resit konflikty s détmi

fesi labyrinty, hadanky

uklizi hracky na své misto, udrzuji poradek a Cistotu ve svém okoli

vyuzivaji konstruktivni stavebnice, samostatné si voli postupy pfi manipulaci
s predméty

zdoldvaji pfirodni prekazky

fesi Ulohy v pracovnich listech, hraji spole¢enské hry

pracuji s pohadkami, pfibéhy — dokonéuji pfibéh, rozpoznavaji charakterové
vlastnosti postav

vzajemné si pomahaji, poradi si

neboji se vyzkouset nové véci, ¢innosti

Kompetence komunikativni

neboji se vyjadrit svlj nazor

vyfizuji vzkazy

navstévuji divadelni a hudebni predstaveni

prohlizeji si knihy, ¢asopisy, diskutuji nad encyklopediemi

pIni ukoly z aplikaci (na tabletech)

vyjadfuji bez ostychu své pocity, myslenky, nazory

seznamuiji se s pismeny — skladaji, vyhledavaji, opisuji

rytmizuji slova a fikadla, rozlisuji pocatecni hlasku, vymysli rymy, protiklady
vypravi pribéh, dramatizuji pohadku, hraji na rytmické nastroje



Kompetence socialni a personalni
e samostatné se rozhoduji o hie, o vybéru z nabidky ¢innosti
e udi se respektovat hranice a pohybovat se v nich
e hraji namétové hry
e upeviuji si spolecenské navyky — zdravit, poprosit a podékovat, pockat az druhy
domluvi
e udi se prijimat dusledek za své jednani, chovani
e respektuji odliSnosti mezi sebou —temperament, télesné odliSnosti, ndrodnost
e ucise ucté k drunému, k dospélym, ke stari i k sobé samému
e 0svojuji si schopnost ptiznat svij omyl, chybu a omluvit se kamaradovi
e samostatné se rozhoduji, zda se do ¢innosti zapoji nebo nikoliv
e vytvafisi pravidla spole¢ného souZiti, snaZi se je dodrZzovat

Kompetence Cinnostni i obcanské
e respektuji ndzor a praci ostatnich, nenici vytvory druhych
e dokoncuji zapocatou praci (vyrobek, vykres), zadany ukol
e pochvali, vzajemné se ocenuji
e naslouchaji ostatnim, spolupracuji ve skupinach
e pozadaji kamarada o pomoc a samy pomoc nabizeji
e pfi hie, prekonavani prirodnich prekazek odhaduji své sily, schopnosti
e dodrzuji hygienicka pravidla — myji si ruce, pouzivaji kapesnik, toaletu
e chrani pfirodu, seznamuiji se s tim, co pfirodé skodi
e pomahaji pfi tklidu hracek a ukladaji je na své misto
e dodrzuji tfidni pravidla chovani

10. Obsah vzdélavaciho programu

Vzdéladvaci program je tvoren deseti integrovanymi bloky a ty se déli na jednotlivd témata,
kterd jsou odvozena z pfirozeného cyklu ro¢nich obdobi, svatk( a na zakladé pfirodnich a
spolecenskych udalosti.

Rozviji osobnost ditéte, jeho individualitu s celkovym citovym postoje v(ici ostatnim lidem,
svétu kolem nas, k ¢lovéku, k jeho praci, k rodinég, k prirodé, k vlastnimu zdravi, k planeté
Zemi, k historii a k lidovym tradicim a zvyk(im. Vychdzeji z pfirozeného Zivota déti, navazuji
na predchozi zazitky a zkusenosti, pfinasi nové poznatky a prozitky.

Skolni vzdélavaci program stanovuje zakladni integrované bloky pro vzdé&lavaci préci, z nich
jsou pak tvoreny tfidni vzdélavaci programy (ddle jen TVP). Na tvorbé TVP se podili spolecné
ucitelky dané tridy, které s nim pracuji cely rok, postupné ho dotvafi, aktualizuji a upravuiji.
Soucasti TVP je hodnoceni daného tématu. Vybér témat a jejich ¢asova délka vychazi

z potreb déti a aktudlni situaci.



INTEGROVANY BLOK | KDO JSEM A KDE Z1JI
TEMA Kamaradi a ja

Moje Skolka

Moje vesnice

Ma vlast
INTEGROVANY BLOK | BAREVNY PODZIM
TEMA Ce$eme ovoce

Sklizime zeleninu

Plody kefli a stromu

Barevné listi
INTEGROVANY BLOK | POZNAVAM SAM SEBE
TEMA Moje télo

Péce o zdravi

Moje smysly
INTEGROVANY BLOK | TESIME SE NA VANOCE
TEMA Mikulas$ a &ert

Viné Vanoc

Kouzelny zvonecek
INTEGROVANY BLOK | ZIMNi PRIRODA
TEMA Krmime ptaky

Bila zima

Zimni radovanky
INTEGROVANY BLOK | SPOLECNE SE BAVIME
TEMA Maskarni karneval

Hrajeme si cely den
INTEGROVANY BLOK | PRIRODA SE PROBOUZI
TEMA Jarni ptiroda

Prace na zahradce

Svatky jara
INTEGROVANY BLOK | SVET ZVIRAT
TEMA Mame radi zvitata

Zivot u vody

Den Zemé
INTEGROVANY BLOK | KDYZ VSECHNO KVETE
TEMA Svatek maminek

Rozkvetla zahrada a louka

Zivot na louce
INTEGROVANY BLOK | OBJEVUJEME SVET
TEMA Svatek déti

Planeta Zemé
Tésime se prazdniny
Cestujeme




Vzdélavaci obsah

INTEGROVANY BLOK - KDO JSEM A KDE Z1JI

Zamérem tohoto bloku je vést déti k postupnému osamostatiiovani a vytvareni si zdravého
sebevédomi a osobni spokojenosti. Navozovani pocitu bezpeci, pohody a radosti. Osvojeni
si poznatkl, schopnosti a dovednosti pro navozovani a rozvijeni vztahti k druhym lidem.
Vytvateni pozitivniho vztahu k mistu a okoli, ve kterém Zzije.

Tematické celky: Kamaradi a ja, Moje skolka, Moje vesnice, M4 vlast
Podtémata: Poznavame okoli....

Dil¢i vzdélavaci cile

DITE A JEHO TELO

e Uvédomeni si vlastniho téla

e Rozvijeni pohybovych schopnosti

e Zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

e Osvojeni si véku pfimétenych praktickych dovednosti

e Osvojeni si poznatkl a dovednosti dileZitych k podpofe zdravi, bezpeci a osobni
pohody

DITE A JEHO PSYCHIKA

e Rozvijeni fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadifovani)

e Rozvijeni komunikativnich dovednosti (verbalnich 1 neverbalnich) a kultivovaného
projevu

e Rozvijeni, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvijeni paméti a
pozornosti, prechod od bezdéEnych forem téchto funkci k umyslnym, rozvijeni a
kultivace predstavivosti a fantazie

e Posilovani ptirozenych poznavacich citli (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

e Poznavani sebe sama, rozvijeni pozitivnich citi ve vztahu k sob& (uvédoméni si
vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebedivéry, osobni spokojenosti)

e Ziskani relativni citové samostatnosti

DITE A TEN DRUHY




Seznamovani s pravidly chovéni ve vztahu k druhému

Osvojeni si elementarnich poznatkii, schopnosti a dovednosti dilezitych pro
navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin€, v matefské
Skole, v détské herni skuping€ apod.)

Vytvateni prosocialnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizpusobivosti apod.)

DITE A SPOLECNOST

Poznavéni pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvafeni v ramci
ptirozeného sociokulturniho prostiedi, porozuméni zdkladnim projeviim neverbalni
komunikace obvyklym v tomto prostredi

Rozvijeni schopnosti zit ve spolecCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), prindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodin€, k ostatnim détem) a vnimat
a prijimat zdkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni

Osvojeni si zakladnich poznatki o prostfedi, v némz dité Zije

DITE A SVET

Seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije, a vytvafeni pozitivniho
vztahu k nému

Vytvareni elementarniho povédomi o $irSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Vytvéteni povédomi o vlastni sounélezitosti se svétem, se zivou a nezivou piirodou,
lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

Vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybi téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s piedméty, pomickami, nastroji,
nacinim, materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich
praktickym pouZzivanim

zdravotné zamétené ¢innosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, dechova,
relaxacéni cviceni)

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovant,
oblékani, uklidu, upravy prostiedi apod.

¢innosti relaxacni a odpoc¢inkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi
ptilezitosti a ¢innosti sméiujici k prevenci trazi (hrozicich pti hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi)




e jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, Gpravy prostiedi apod.

DITE A JEHO PSYCHIKA
e artikulacéni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy
e spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinové konverzace
e prednes, recitace, dramatizace, zpév
e grafické napodobovani symbold, tvard, ¢isel, pismen.

pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektl i jevii v okoli ditéte
e spontanni hra, volné hry

e namétové hry a ¢innosti

e vylety do okoli

e cviceni organizacnich dovednosti

DITE A TEN DRUHY

bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity

socialni a interaktivni hry

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach

aktivity podporujici vzéjemné sblizovani

¢innosti vedouci k porozuméni pravidel vzajemného souziti

hry a situace, které vedou k ochran¢ soukromi a bezpeci svého i druhych

DITE A TEN DRUHY

bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity

socialni a interaktivni hry

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach

aktivity podporujici vzéjemné sblizovani

¢innosti vedouci k porozuméni pravidel vzajemného souZiti

hry a situace, které vedou k ochrané soukromi a bezpeci svého 1 druhych

DITE A SPOLECNOST

setkavani s pozitivnimi vzory vztaht a chovani

aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostiedi Skoly

spoluvytvareni jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tfid¢

aktivity ptriblizujici ditéti pravidla vzajemného styku a mravnich hodnot v jednani
lidi

setkavani se s literarnim, dramatickym a hudebnim uménim mimo Skolu

e navstévy kulturnich mist

DITE A SVET

pozorovani blizkého okoli

vychézky do okoli, vylet.

aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace v obci.

hry a aktivity na téma dopravy, cvieni bezpecného chovani v dopravnich situacich
praktické uzivani technickych pfistroji, hracek a dalSich predmét a pomtcek, se
kterymi se dité bézné setkava.

e pozorovani a poznavani ekosystémi




vyuzivani ptirozenych podnéti, situaci a praktickych ukéazek v zivoté a okoli ditéte
k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi
republice

Ocekavané vystupy

DITE A JEHO TELO

Zachovéavat spravné drzeni téla

Zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zptisoby
pohybu v riizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné
nacini pohybovat se ve skupin¢ déti)

Koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a
hudbou

Védome napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplsobit jej podle
pokynu

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachézet s predméty
denni potieby, s drobnymi pomutckami, s nastroji, na¢inim a materialem, zachézet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napt. s tuzkami, barvami, ntizkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)
Zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni ndvyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)
Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky, pomiicky,
uklidit po sobé&, udrzovat poradek, zvladat jednoduché tiklidové prace, prace na
zahradé apod.)

Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi

Zachazet s béznymi predméty denni potieby, hrackami, pomickami, drobnymi
nastroji, sportovnim na¢inim a naradim, vytvarnymi pomuickami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi néstroji, bézZnymi pracovnimi pomtckami

DITE A JEHO PSYCHIKA

Poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

Vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

Vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat
fecnika 1 obsah, ptat se)

Vnimat, Ze je zajimavé se dozvidat nové veci, vyuZzivat zkusSenosti k uceni

Naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisni¢ky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou tilohu apod.)

Chépat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti
a podle potieby je prakticky vyuZivat (porovnavat, usporadavat a tfidit soubory
predmétii podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chépat ¢iselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejn¢, mén¢, prvni,
posledni apod.)




Odloucit se na urcitou dobu od rodict a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
Uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadiovat je
Rozhodovat o svych ¢innostech

Respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a
zdtivodnéné povinnosti

Prozivat a détskym zpisobem projevovat, co citi (soucit, radost, ndklonnost)

Snazit se ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich pfani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

Téesit se z hezkych a pfijemnych zazitkd, z pfirodnich i kulturnich kras i setkdvani
se s uménim

DIiTE A TEN DRUHY

Navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéifeno do péce, piekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zptisobem, respektovat ho

Porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

Pfirozen¢ a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

Odmitnout komunikaci, kterd je mu nepiijemna

Chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny (jinak
vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp.
osobnostni odli$nosti jsou pfirozené

Spolupracovat s ostatnimi

DodrZovat dohodnuta a pochopend pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v
matetské Skole, na vetfejnosti, dodrzovat herni pravidla

Zachézet s béznymi predméty denni potieby, hrackami, pomickami, drobnymi
nastroji, sportovnim nac¢inim a nafadim, vytvarnymi pomickami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomutckami

DITE A SPOLECNOST

Uplatiiovat navyky v zdkladnich formach spoleCenského chovani ve styku s
dospélymi 1 s détmi (zdravit znamé déti 1 dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat,
vzit si slovo, az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni,
uposlechnout pokyn apod.)

Pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfid¢, v herni skupin€) svou
roli, podle které je tfeba se chovat

Chovat se a jednat na zaklad€ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
Zaclenit se do tiidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti, adaptovat se na zivot ve skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostiedi Skoly i jeho béZznych promén (vnimat zdkladni
pravidla jednani ve skuping, podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti
skupiny, pfizplsobit se spoleénému programu, spolupracovat, piijimat autoritu) a
spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prosttedi pohody

DITE A SVET

Orientovat se bezpecn¢ ve znamém prostiedi 1 v Zivoté tohoto prostiedi (doma, v
budové matefské Skoly, v blizkém okoli) —

Zvladat bézné ¢innosti a pozadavky kladené na dit€ i jednoduché praktické situace,
které se doma a v matei'ské Skole opakuji, chovat se piiméfené a bezpe¢né doma i
na vefejnosti (na ulici, na hfisti, v obchod¢, u 1€kafe apod.)




Osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prosttedi, které jsou ditéti blizké, pro
né smysluplné a piinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a zivotni praxi

Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

Mit povédomi o vyznamu zivotniho prosttedi (pfirody i spolecnosti) pro cloveka,
uvédomovat si, ze zptisobem, jakym se dit¢ i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi i zivotni prostiedi

Mit povédomi o Sir§im spoleCenském, vécném, prirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych
ukézek v okoli ditéte

INTEGROVANY BLOK - POZNAVAM SAM SEBE

Zamérem tohoto bloku je uvédomeéni si vlastniho téla, jeho jednotlivych Casti, organti a
jejich funkci. Ziskat poznatky o zdravém zpiisobu Zivota, ochrany osobniho zdravi a
bezpeci.

Témata: Moje télo, Péce o zdravi, Moje smysly

Dil¢i vzdélavaci cile

DITE A JEHO TELO

Ovladani pohybového aparatu a télesnych funkeci

Osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
Osvojeni si poznatki a dovednosti dileZitych k podpofe zdravi, bezpeci, osobni
pohody

Rozvijeni a uzivani v§ech smysla

Vytvateni zdravych zivotnich navyku a postoji jako zdkladl zdravého Zivotniho
stylu

Rozvijeni fyzické i psychické zdatnosti

DITE A JEHO PSYCHIKA

Rozvijeni komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

Osvojeni si nékterych poznatkili a dovednosti, které predchéazeji ¢teni 1 psani
Posilovani ptirozenych poznéavacich citl (zvidavosti, z4jmu, radosti z objevovani
apod.)

Vytvateni zékladl pro praci s informacemi

Rozvijeni mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani




Rozvoj schopnosti sebeovladani

DIiTE A TEN DRUHY

Rozvijeni interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
Vytvateni prosocionalnich postoji
Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

DITE A SPOLECNOST

Rozvijeni zakladnich kulturné spole¢enskych postoji, navykt a dovednosti
Ptizplsobovani se spole¢enskému prostiedi a zvladat jeho zmény
Vytvoreni zakladu aktivnich postoji k zivotu

DITE A SVET

Osvojeni si poznatkli a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti
v péci o okoli pti spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané
ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy

Rozvijeni schopnosti pfizptisobovat se podminkam vnéjsiho prostiedi i jeho
zménam

Vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO

zdravotné zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, dechova,
relaxacni cviceni)

¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym
pouzivanim

konstruktivni a grafické ¢innosti

smyslové a psychomotorické hry

hudebni a hudebné pohybové hry a Cinnosti

¢innosti sméfujici k prevenci urazi, k prevenci nemoci, nezdravych navyki a
zavislosti

¢innosti zaméfené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti

DITE A JEHO PSYCHIKA

artikulacni, fecove, sluchové a rytmickeé hry, hry se slovy, slovni hadanky

spole¢né diskuse a rozhovory

poslech ctenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéhti

prednes, recitace, dramatizace, zpév

grafické napodobovani symboli, tvarti, ¢isel, pismen

piimé pozorovani piirodnich jevil v okoli (rozhovor o vysledku pozorovani).
zamérné pozorovani béznych objektl a pfedmétll, ur€ovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viing, zvuky), jejich
charakteristickych znakt

motivovand manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti




konkrétni operace s materialem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad,
porovnavani apod.)

e spontanni hra

e nameétové hry a ¢innosti

e hry podporujici tvotivost, predstavivost a fantazii

e Cinnosti zaméfené na vytvaieni (chapani) pojmil a osvojovani poznatkl

e Cinnosti zajist'ujici spokojenost a radost

e prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

e vylety do okoli (ptiroda kulturnich akce)
estetické a tvurci aktivity

DITE A TEN DRUHY

e socialni a interaktivni hry

e spolecenské hry

e aktivity podporujici sblizovani déti

e hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s
nim, pajcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor
apod.

DITE A SPOLECNOST

e rlznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace apod.)
umoznujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu i vysledcich

e receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek,
pribéht, verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich
scének)

e aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
upfimnost, otevienost apod.) v jednani lidi

e béZné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahli a chovani

DITE A SVET

pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, vychdzky do okoli
pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpiisobech, jak se
chranit

pfirozené i zprosttedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v prirodé

praktické ¢innosti, na jejichz zaklad¢ se dit€ seznamuje s riznymi pfirodnimi
materidly ve svém okoli a jejichZ prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materialy a
surovinami)

ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

pozorovani Zivotnich podminek

Ocekavané vystupy




INTEGROVANY BLOK - BAREVNY PODZIM

Zamérem tohoto bloku je vSimat si barevnosti a probouzeni estetického citéni pti
zménach, ke kterym ptichazi vlivem stfidani ro¢nich obdobi. Ziskat povédomi o piirodnim
prostiedi a jeho proménach. Rozsifovani si poznatkti o stromech, ketich a jejich
dozravajicich plodech na podzim. Seznamovani s jejich vyznamem pro zdravi ¢loveka,
zpracovanim a vyuzitim.

Témata: CeSeme ovoce, Sklizime zeleninu, Plody podzimu, Barevné listi

Podtémata: Draci, Podzimnicek....

Diléi vzdélavaci cile

DITE A JEHO TELO
e Uvédomeni si vlastniho téla
e Rozvijeni pohybovych schopnosti a ovladani pohybového aparatu a télesnych
funkci
e Rozvijeni a uzivani vSech smysla
e Vytvareni zdravych zivotnich navyku a postoji

DITE A JEHO PSYCHIKA

e Rozvijeni fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvatreni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadifovani)

e Rozvijeni komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

e Rozvijeni, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvijeni paméti a
pozornosti, prechod od bezdéEnych forem téchto funkci k umyslnym, rozvijeni a
kultivace predstavivosti a fantazie

e Posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

e Rozvijeni schopnosti sebeovladani

e Rozvijeni tvofivosti

e Rozvijeni schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

DITE A TEN DRUHY
e Rozvijeni interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich 1 neverbalnich
e Osvojeni si elementarnich poznatkt, schopnosti a dovednosti diilezitych pro
navazovani a rozvijeni vztahu ditéte k druhym lidem
e Dodrzovani pravidel chovani ve vztahu k druhému

DITE A SPOLECNOST
e Vytvafeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach




Rozvijeni schopnosti zit ve spolecCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), prindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodin€, k ostatnim détem) a vnimat
a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spoleCenstvi uznavané

Rozvijeni spolecenského a estetického vkusu

DITE A SVET

Pochopeni, ze zmény zptisobené lidskou ¢innosti mohou prostredi chranit a
zlepsovat, ale také poskozovat a nicit

Vytvateni elementarniho povédomi o $ir§im ptirodnim prostredi, o jeho
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Rozvijeni schopnosti ptfizptisobovat se podminkam vnéjSiho prostiedi i jeho
zménam

Vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybu téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.).

manipulaéni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomiickami, néstroji,
nacinim, materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich
praktickym pouzivanim.

zdravotné zaméifené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova,
relaxaéni cviceni).

konstruktivni a grafické ¢innosti.

smyslové a psychomotorické hry.

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti.

¢innosti sméfujici k ochrané€ zdravi a vytvateni zdravych zivotnich navykt

DITE A JEHO PSYCHIKA

artikulani, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky
spole¢né diskuse a rozhovory

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptib&éht

ptednes, recitace, dramatizace, zpev

grafické napodobovani symbold, tvart, Cisel, pismen

pfimé pozorovani ptirodnich jevil v okoli (rozhovor o vysledku pozorovani).
zamérné pozorovani béznych objektl a pfedmétll, ur€ovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viing, zvuky), jejich
charakteristickych znakt

motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

konkrétni operace s materidlem (tfideni, pfifazovani, uspofadani, odhad,
porovnavani apod.)

spontanni hra

namétove hry a ¢innosti

hry podporujici tvotivost, pifedstavivost a fantazii




e Cinnosti zaméfené na vytvareni (chapani) pojmu a osvojovani poznatkii
e Cinnosti zajist'ujici spokojenost a radost

e prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

e vylety do okoli (ptiroda kulturnich akce)

e cstetické a tvlrci aktivity

DITE A TEN DRUHY
e socialni a interaktivni hry
e spolecenské hry
e aktivity podporujici sblizovani déti
e hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s

nim, ptjcit hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor
apod.

DITE A SPOLECNOST

e bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahii a chovani

e ruznorodé spolecné hry a skupinové aktivity umoznujici détem spolupodilet se na
jejich prabehu i vysledcich

e tvurci Cinnosti literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické podnécujici tvofivost a népaditost ditcte, estetické vnimani i
vyjadfovani a tfibeni vkusu

e setkavani se s literdrnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matetskou skolu

e aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku a mravni hodnoty

DITE A SVET

e pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, vychazky do okoli

e pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpiisobech, jak se
chrénit

e piirozené 1 zprostiedkované poznavani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmeén v ptirodé

e praktické ¢innosti, na jejichZ zaklad¢ se dit€ seznamuje s riznymi piirodnimi
materidly ve svém okoli a jejichZ prostrednictvim ziskava zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materialy a
surovinami)

e ckologicky motivované herni aktivity (ekohry)

Ocekavané vystupy

DITE A JEHO TELO
e Zachovavat spravné drzeni téla
e Zvladat zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, béZzné zptisoby
pohybu v skupiné déti)
e Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem
e Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (rozliSovat tvary, viing, chuté, vnimat
hmatem)




Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachéazet s predméty
denni potfeby, s drobnymi pomtickami, s ndstroji, nainim a materidlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napft. s tuzkami, barvami, ntizkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

Mit povédomi o vyznamu zdravé vyzivy

Mit povédomi o nékterych zptisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci, kde

v ptipad¢ potieby hledat pomoc

Koordinovat lokomoci a dalsi pohyby a polohy téla

DITE A JEHO PSYCHIKA

Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci

Poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

Vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

sluchové rozliSovat zacatecni a slabiky a hlasky ve slovech

Naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

e Utvofit jednoduchy rym

e Sledovat o¢ima zleva doprava

e Projevovat z4jem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu

e Sledovat a vypravét piibéh, pohadku

e Chapat zékladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti
a podle potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, uspotradavat a tfidit soubory
predmétii podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chapat ¢iselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, mén¢, prvni,
posledni apod.)

e Vyjadfovat svou pfedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich
k nim

o Rozhodovat o svych ¢innostech

° Vyjadfovat souhlas i nesouhlas, fici ,,ne* v situacich, které to vyzaduji

o Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k ptirodé

e T&sit se z hezkych a ptijemnych zazitkd, z pfirodnich kras

e Zamgétovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité

e Chapat prostorové pojmy

e Prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi, snazit se ovladat své afektivni
chovani

DITE A TEN DRUHY

Navazovat kontakty s dosp&lym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zptisobem, respektovat ho

Porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

Ptirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrZzovat détska
ptatelstvi

Odmitnout komunikaci, ktera je mu nepiijemna

Spolupracovat s ostatnimi

Dodrzovat dohodnuté a pochopend pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v
matefské Skole, na vefejnosti, dodrzovat herni pravidla




DITE A SPOLECNOST

Uplatiiovat navyky v zakladnich formach spoleCenského chovani ve styku s
dospélymi i s détmi (zdravit zndmé déti 1 dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat,
vzit si slovo, az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni,
uposlechnout pokyn apod.)

Utvotfit si zédkladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych
normadch, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat (doma, v matei'ské skole i na vefejnosti)
Dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat férove

Vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem
literarni, dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo
zajimaveé, co je zaujalo)

Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiald, z ptirodnin

DITE A SVET

Osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou vyuzitelné pro
dalsi uceni a zivotni praxi

Vnimat, ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né pestry a
ruznorody

Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi pro ¢loveka, uvédomovat si, Ze
zpisobem, jakym se dite i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji vlastni zdravi i
zivotni prostiedi

Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi

Vnimat riznorodost a pestrost svéta ptirody

INTEGROVANY BLOK - TESIME SE NA VANOCE

Zamérem tohoto bloku je navozovani pfijemné svatecni atmosféry v obdobi adventu.
Seznameni s lidovymi tradicemi, zvyky a symboly. Spole¢né se t&Sit z piijemnych citovych
prozitki a pfispivat k vytvoreni estetického prostredi.

Témata: Mikulas a Cert, Kouzelny zvonecek, Vliné vanoc

Diléi vzdélavaci cile

DITE A JEHO TELO

Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti




e Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky

e Osvojeni si poznatkd a dovednosti dulezitych k podpote osobni pohody

e Osvojeni si véku pfimétenych praktickych dovednosti

DITE A JEHO PSYCHIKA
e Rozvijeni komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbélnich) a kultivovaného
projevu

e Osvojeni si n¢kterych poznatkli a dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani

e Posilovani ptirozenych poznavacich citli (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

e Osvojené si elementarnich poznatki o znakovych systémech a jejich funkci

e Rozvijeni mravniho i estetického citéni, vnimani a prozivani

DITE A TEN DRUHY
e Rozvijeni interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
e Posilovani prosocionalniho chovéni ve vztahu k ostatnim lidem (matei'ska Skola,
herni skupina)
e Rozvoj kooperativnich dovednosti

DITE A SPOLECNOST
e Rozvijeni schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich, pfindlezet k tomuto spolecenstvi
e Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni
e Rozvijeni spolecenského i estetického vkusu

DITE A SVET
e Vytvareni elementarniho povédomi o $irSim kulturnim prosttedi, o jeho
rozmanitosti

e Vytvofeni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, lidmi, spolecnosti

Vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO
e lokomocni a nelokomoc¢ni pohybové ¢innosti
e zdravotn€ zamétené Cinnosti
manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s predméty, pomtckami, nastroji,
nacinim, materidlem
konstruktivni a grafické ¢innosti.
smyslové a psychomotorické hry.
hudebni a hudebné¢ pohybové hry a ¢innosti.
¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi
jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti

DITE A JEHO PSYCHIKA
e artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky.




e komentovani zazitka a aktivit, vyfizovani vzkazii a zprav.

e poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribehi

e pfednes, recitace, dramatizace, zpév.

e grafické napodobovani symbolt, tvart, ¢isel, pismen.

e Cinnosti zaméfené na rozvoj a cviceni postichu a vniméani, koncentrace pozornosti

e namétové hry a Cinnosti.

e ¢Cinnosti zaméfené na pozndvani jednoduchych obrazné znakovych systému

e (innosti zasvécujici dité do casovych pojmi a vztahli souvisejicich s vyvojem
logické posloupnosti udalosti

e cstetické a tvlrci aktivity

e sledovani pohadek a ptibéhti obohacujicich citovy zivot ditéte

e hry na téma rodiny, pratelstvi

DITE A TEN DRUHY
e aktivity podporujici uvédomovani si vztah mezi lidmi
e spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchéni druhému
e ¢innosti zaméfené na pozndvani socidlniho prostfedi, v némz dit€ zije (rodina,
Skola)
hry a ¢innosti, které¢ vedou k ohleduplnosti k druhému

DITE A SPOLECNOST

e spolecenské hry a skupinové aktivity

e pripravy a realizace spole¢nych oslav svatkli v ramci zvyku a tradic

e tvlrci Cinnosti literarni, dramatické, hudebni, hudebné pohybové, vytvarné
podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani

e literarni, dramatické, hudebni ¢innosti (poslech pohadek, hudebnich skladeb, pisni)

e vyuzivani prilezitosti seznamujici dit€ pfirozenym zptisobem s riznymi tradicemi a
zvyky

DITE A SVET
e sledovani udalosti v obci a G€ast na akcich, které jsou pro n¢ zajimavé
e prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem
kognitivni ¢innosti

Ocekavané vystupy

DITE A JEHO TELO

Zachovavat spravné drZeni téla

Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla
Sladit pohyb s rytmem a hudbou

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
Zachazet s béZznymi predméty denni potieby

DIiTE A JEHO PSYCHIKA
e Vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, pocity
e Domluvit se slovy, gesty, improvizovat




e Naucit se zpaméti kratké texty

e Chapat slovni vtip a humor

e Poznat néktera pismena a Cislice

e Projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu

Védome vyuzivat vSech smyslii, zamérmné pozorovat, postfehovat, v§Simat si
Zamérn¢ se soustfedit na ¢innost a udrzet pozornost

Rozhodovat o svych ¢innostech

Uvédomovat si sv€é moznosti i limity

Té&sit se z hezkych a piijemnych zazitk

Prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi

DITE A TEN DRUHY
e Piirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi
e Dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma, ve
Skole, na vetejnosti
e Vnimat, co si druhy pieje, vychazet mu vstiic

DITE A SPOLECNOST
e Aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi Skoly, ptizptsobit se spolenému
programu
e Utvofit si zédkladni détskou piedstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych
normach

e Vnimat umélecké a kulturni podnéty
e Vyjadrovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni

DITE A SVET
e Mit povédomi o Sir§im spoleenském a kulturnim prostiedi
e Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

INTEGROVANY BLOK — ZIMNI PRIRODA

Zamérem tohoto bloku je sledovani rozmanitosti a zmén ptirody v zimnim obdobi.
Vyuzivéani sné¢hu k zimnim radovankdm a sportim. Poznavani znamych druhi Zijicich
ptakt a lesnich zvitat. Osvojeni si poznatkii a znalosti o tom, jak pecovat o ptaky a zvitata
v zim¢.

Témata: Krmime ptaky, Zimni radovanky, Bil4 zima

Podtémata: Rukavicky....




Dil¢i vzdélavaci cile

DITE A JEHO TELO

Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

Osvojeni si poznatkli o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

Osvojeni si véku pfimétenych praktickych dovednosti

Vytvateni zdravych zivotnich navykt a postojt jako zaklada zdravého zivotniho
stylu

DITE A JEHO PSYCHIKA

Rozvijeni komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

Ziskani relativni citové samostatnosti

Posilovani ptirozenych poznéavacich citi (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

Vytvéfteni pozitivniho vztahu k intelektuadlnim ¢innostem a k uceni

DITE A TEN DRUHY

Dodrzovéani pravidel chovani ve vztahu k druhému
Rozvijeni vztahu ditéte k druhym lidem

DITE A SPOLECNOST

Vnimat a pfijimat zékladni hodnoty ve spolecenstvi uznadvané
Aktivné se ptizplsobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

DITE A SVET

Vytvéreni elementarniho povédomi o SirS§im pfirodnim prostiedi, o jeho
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho forméch

Spoluvytvéreni bezpe¢ného a zdravého prostiedi k ochrané ditéte pred jeho
nebezpeénymi vlivy

Vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO

lokomo¢ni a nelokomo¢ni pohybové €innosti

zdravotné zaméiené Cinnosti

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebné pohybové hry a ¢innosti

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni
zdravych Zivotnich navyku




e prilezitosti a Cinnosti smétujici k prevenci trazt hrozicich pii hrach, pohybovych
¢innostech

DITE A JEHO PSYCHIKA

spole¢né diskuse, rozhovory, vypravéni zazitkt

poslech ctenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéha

vypraveni toho, co dit¢ slyselo

¢innosti a ptilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostiedky (knihy,
casopisy)

vvvvvv

hry nejriiznéj$iho zamfeni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii

feSeni myslenkovych i praktickych problému, hledani riznych moznosti a variant
¢innosti zaméfené k vytvareni (chapani) pojmt a osvojovani poznatkti

¢innosti zajist'ujici spokojenost, radost a pohodu

vylety do ptirody

¢innosti pfiméiené silam schopnostem ditéte

DITE A TEN DRUHY
e aktivity podporujici sblizovani déti
e hry, pfirozené modelové situace, pii nichz se dité uci ptijimat a respektovat druhého
spolecenské hry a spolecné aktivity nejrizné€jsiho zaméieni

DITE A SPOLECNOST
e bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahii a chovani
e ruznorodé spolecné hry a skupinové aktivity
e aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
uptfimnost) v jednani lidi

DITE A SVET

e piirozené pozorovani okolni ptirody, vychazky do okoli

e pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplisobech, jak se
chrénit

e pfirozené poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v ptirodé
(ptirodni jevy, Zivo¢ichové, krajina a jeji raz, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

e préace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuZzivani encyklopedii

e praktické ¢innosti, na jejichz zaklad¢ se dité seznamuje s riznymi piirodnimi
latkami a jejich prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické
pokusy, zkoumani)

e smysluplné Cinnosti pfispivajici k pé€i o Zivé tvory

Ocekavané vystupy

DITE A JEHO TELO
e Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplsobit jej podle pokynu
e Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku




Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpiisoby
pohybu na snéhu

Zvladnout sebeobsluhu a uplatiovat zdkladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky

Chovat se tak, aby v situacich pro dit¢ béznych a jemu znamych neohrozovalo
zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

Mit povédomi o vyznamu aktivniho pohybu

Mit povédomi o nékterych zptsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci

DITE A JEHO PSYCHIKA

Vyjadiovat samostatné a smysluplné¢ myslenky, pocity, napady, minéni a usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

Ucit se nova slova a aktivné je pouzivat

Naucit se zpaméti kratké texty

Sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech
Projevovat zajem o knizky

Zam¢étovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti a vzajemné souvislosti)

Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat je k uceni

Chapat elementéarni ¢asové pojmy (jaro, 1éto, podzim, zima)

Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k ptirodé

Té&sit se z hezkych a piijemnych zazitkt, z pfirodnich kras

DITE A TEN DRUHY

Brénit se projeviim nasili jin¢ho ditéte, ublizovani, ponizovani

DodrZovat dohodnuté4 a pochopend pravidla vzajemného souziti a chovani v
matefské Skole

Pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

DITE A SPOLECNOST

Utvofit si zékladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych
normach

Vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném fesSenti
Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik

Porozumét, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé, pfizpliisobovat se jim

DITE A SVET

Vnimat, Ze svét pfirody je rozmanity a pozoruhodny
Pomahat peCovat o okolni Zivotni prostiedi, chranit pfirodu, zivé tvory
Chovat se pfimétené a bezpecné pii sportovani




INTEGROVANY BLOK — SPOLECNE SE BAVIME

Zamérem tohoto bloku je spoluvytvaieni piijemného prostredi a pohody. Rozvijeni
schopnosti vyjadfovat détskym zptisobem své dojmy a prozitky. Uvédomovani si
prirozenych ¢asovych pojmii i logické posloupnosti.

Témata: Nase hracky, Hrajeme si cely den, Maskarni karneval

Dil¢i vzdélavaci cile

DITE A JEHO TELO

Rozvoj fyzické 1 psychické zdatnosti

Osvojeni si poznatkli a dovednosti ditlezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni
pohody i pohody prostredi

Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné i hrubé
motoriky

DITE A JEHO PSYCHIKA

Rozvoj fe€ovych schopnosti a jazykovych dovednosti

Podpora a rozvoj zajmu o uceni

Ptechod od konkrétné nazorného mysleni k mysleni slovné - logickému
(pojmovému)

Vytvateni zékladl pro praci s informacemi

Rozvoj paméti a pozornosti, piechod od bezdé¢nych forem téchto funkei
k timyslnym

Ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci
Posilovani pfirozenych poznéavacich cit

DITE A TEN DRUHY

Posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v détské herni
skuping)

Vytvateni prosocionalnich postojii (tolerance, respektu, ptizplisobivosti)
Rozvoj kooperativnich dovednosti

DITE A SPOLECNOST

Rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), pfinalezet k tomuto spolecenstvi

Prosocionalnég a aktivné se pfizptisobovat spoleCenskému prostiedi a zvladat jeho
zmény

Rozvoj spolecenského 1 estetického vkusu

DITE A SVET




Vytvateni elementarniho povédomi o SirSim ptirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi, o jeho rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Pochopeni, ze zmény zptisobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a
zlepSovat, ale také poskozovat a znicit

Vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO

lokomoc¢ni a nelokomoc¢ni pohybové ¢innosti, a jiné Cinnosti (zékladni gymnastika,
micové hry)

manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomickami

zdravotné zaméfené ¢innosti

hudebné pohybové hry a ¢innosti

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

DITE A JEHO PSYCHIKA

artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

spole¢né rozhovory, individualni a skupinové konverzace

komentovani zazitki a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

prednes, recitace, dramatizace, zp&v

grafické napodobovani symbold, tvart, Cisel, pismen

zamérné pozorovani predmétd, urCovani a pojmenovani jejich vlastnosti (velikost,
barva, tvar, materidl), jejich charakteristickych znaki a funkci

motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, uspofadani, odhad,
porovnavani)

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a ptedméty

hry a praktické ukony procvic€ujici orientaci v prostoru i v roving

¢innosti zaméfené k seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou (¢iselna fada, Cislice, zdkladni geometrické tvary,
mnozstvi)

¢innosti zasvécujici dité¢ do ¢asovych pojmi a vztahli souvisejicich s dennim fadem,
béZnymi promeénami a vyvojem a piiblizujici ditéti ptirozené Casové 1 logické
posloupnosti udalosti

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu
estetické a tvurci aktivity

¢innosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz mize byt dité uspésné

DITE A TEN DRUHY

aktivity podporujici sblizovani déti
hry, ptfirozené modelové situace, pii nichz se dité uci pfijimat a respektovat druhého
spolecenské hry a spolecné aktivity nejriznéjsiho zaméteni




aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi
kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach

DITE A SPOLECNOST

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahii a chovani

riznorodé¢ spolecné hry a skupinové aktivity

aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvoftilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
upiimnost) v jednani lidi

DITE A SVET

pfirozené pozorovani okolni pfirody, vychdzky do okoli

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zptisobech, jak se
chranit

piirozené poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v ptirodé
(ptirodni jevy, zivocichové, krajina a jeji raz, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)
prace s literdrnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii
praktické ¢innosti, na jejichz zéklad¢ se dit¢ seznamuje s riznymi pfirodnimi
latkami a jejich prostiednictvim ziskdva zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické
pokusy, zkoumani)

smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci o zivé tvory

Ocekavané vystupy

DITE A JEHO TELO

Védome napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplsobit jej podle pokynu
Zvladnout zdkladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, béZzné zplisoby
pohybu v rizném prostiedi

Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a
hudbou

Vnimat a rozliSovat pomoci smysli (zrakove rozliSovat velikost, tvary predmétu,
vnimat hmatem)

Zachazet s béznymi predméty denni potieby, hrackami, pomickami

RozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béZnych a jemu znamych neohroZovalo zdravi, bezpec¢i a pohodu svou ani druhych

DITE A JEHO PSYCHIKA

Vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, pocity, ndpady, minéni a usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

Ucit se nova slova a aktivné je pouzivat

Poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma a antonyma

Naucit se nazpamét’ kratké texty, zdmérné si zapamatovat a vybavit

Chapat zékladni ¢iselné a matematické pojmy




Chépat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostred, za, pod, nad, u,
vedle..)

Zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti predmétli, nachazet spole¢né znaky, podobu, rozdil,
charakteristické rysy predmétit)

Chapat elementéarni ¢asové pojmy ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer), ¢astecné se
orientovat v ¢ase

Vyjadiovat svou pfedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech

Pfijimat pozitivni ocenéni 1 sviij piipadny netispéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky

Vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

Ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje
city a ptizptisobovat jim své chovani

DITE A TEN DRUHY

Ptirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

Uplatnovat své individualni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého
(obhajovat svlij postoj nebo nézor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), ptijimat a
uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

ptirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

DITE A SPOLECNOST

Aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi Skoly i jeho béznych promén
(vnimat zakladni pravidla jednani ve skuping, pfizpiisobit se spolecnému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaiet v tomto spoleCenstvi prostredi
pohody

Chovat se a jednat na zaklad€ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
Zachazet Setrn€ s vlastnimi 1 cizimi pomickami, hrackami, vécmi denni potieby,

s knizkami

DITE A SVET

Mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, pfirodnim, kulturnim 1 technickém
prostiedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte

Zvladat bézné Cinnosti a poZzadavky na dit¢ kladené i jednoduché praktické situace,
které se opakuji




INTEGROVANY BLOK — PRIRODA SE PROBOUZI

Zamérem tohoto bloku je sledovani pozvolného probouzeni ptirody a ptichodu jara vlivem
sttidani ro¢nich obdobi. Ziskdvani a upeviiovani novych poznatk ze svéta rostlin.
Spoluvytvéieni piijemného prostiedi pred ptichodem svatki jara.

Tematické celky: Jarni pfiroda, Prace na zahradce, Svatky jara
Podtémata: Volame slunicko, Jaro t'uka na vratka, Kapicka.....

Dil¢i vzdélavaci cile

DITE A JEHO TELO
e Uvédomeni si vlastniho téla
e Ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci
e Osvojeni si véku pfimefenych praktickych dovednosti
e Rozvoj psychické i fyzické zdatnosti

DITE A JEHO PSYCHIKA

e Rozvijeni fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

e Rozvijeni komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

e Posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

e Vytvéfeni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k u¢eni mravniho 1
estetického vnimani, citéni a prozivani

e Rozvoj poznatkil, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadfit

e Rozvoj a kultivace

DITE A TEN DRUHY
e Navazovani a rozvijeni vztahil ditéte k druhym lidem
e Vytvafeni prosocionalnich postoji (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizplsobivosti)

DITE A SPOLECNOST
e Vnimat a pfijimat zdkladni hodnoty v tomto spoleCenstvi uznavané
e Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zdkladnich poznatkti o
prostiedi, v némz dité€ Zije
e Rozvoj spolecenského i estetického vkusu

DITE A SVET




e Vytvafeni elementarniho povédomi o SirSim piirodnim prosttedi o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

e Osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti
v péci o okoli

Vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO

e lokomoc¢ni a nelokomo¢ni pohybové ¢innosti

e manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s predméty, pomtckami, nastroji,
nacinim, materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich
praktickym pouzivanim

e zdravotné zamétené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova,
relaxacni cviceni)

e jednoduché pracovni ¢innosti v oblasti, upravy prostiedi

DITE A JEHO PSYCHIKA

spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinové konverzace
komentovani zazitki a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

samostatny slovni projev na urc¢ité téma

pfimé pozorovani piirodnich jevil v okoli, rozhovor o vysledku pozorovani
¢innosti zamétené k vytvareni (chapani) pojmul a osvojovani poznatk

hry a ¢innosti zamétené ke cviceni riiznych forem paméti

estetické a tvlrci ¢innosti

vylety do ptirody

DITE A TEN DRUHY
e aktivity podporujici sblizovani déti
e aktivity podporujici uvédomovani si vztahli mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi,
vztahy mezi obéma pohlavimi)
e spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriiznéj$iho zaméfeni
e spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchéni druhému

DITE A SPOLECNOST

e aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spolupréce)

e hry a praktické ¢innosti uvadéjici do svéta lidi, jejich ob¢anského Zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukézek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité
s riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi pfedméty, praktickd manipulace
s n€kterymi pomlckami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich tikont a
¢innosti)

DITE A SVET




ptirozené 1 zprosttedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v piirodé¢ (ptirodni jevy a déje, rostliny, krajina a jeji raz, pocasi, ro¢ni
obdobi)

prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii
kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
objevovani)

praktické ¢innosti, na jejichz zaklad¢ se dit¢ seznamuje s riznymi ptirodnimi
latkami ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava zkusSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riiznymi surovinami)
pfipravy a realizace slavnosti v ramci zvyki a tradic

tvlréi ¢innosti podnécujici tvorivost a napaditost ditéte, estetické vnimani a tibeni
vkusu

aktivity seznamujici dité pfirozenym zplisobem s riznymi tradicemi a zvyky
béznymi v jeho kulturnim prostiedi

Ocekavané vystupy

DITE A JEHO TELO

Zachovavat spravné drzeni téla

Zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci

Koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a
hudbou

Zvladat jednoduché pracovni tkony (tklidové prace, prace na zahrad€ apod.)

DITE A JEHO PSYCHIKA

Vyjadfovat se ve vhodné zformulovanych vétach

Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

Naucit se zpaméti kratké texty Sledovat ocima zleva doprava

Projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu

Popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

Chépat elementarni Casové pojmy (ted’, dnes, vcera, zitra, jaro, 1éto, podzim, zima)
Postupovat a ucit se podle pokyni a instrukci

Vnimat, Ze je zajimavé se dozvidat nové véci, vyuZzivat zkuSenosti k uceni
Vyvinout volni Gsili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni

Byt citlivé ve vztahu k ptirodé

zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovné, vytvarn€, pomoci hudby,
hudebnépohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

DITE A TEN DRUHY

Navazovat kontakty s dospélymi i s druhymi détmi, komunikovat s nimi vhodnym
zpiisobem

Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfizndvat stejna prava druhym a
respektovat je




Spolupracovat s ostatnimi

DITE A SPOLECNOST

Ptipravy a realizace slavnosti v ramci zvyku a tradic

Tvarci ¢innosti podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani a tfibeni
vkusu

Aktivity seznamujici dité pfirozenym zpisobem s riznymi tradicemi a zvyky
béznymi v jeho kulturnim prostiedi

DITE A SVET

Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a piinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

Mit povédomi o pfirodnim prostfedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a
dostupnych praktickych ukéazek v okoli ditéte

Pomahat peCovat o okolni zivotni prostiedi




INTEGROVANY BLOK - _SVET ZVIiRAT

Zamérem tohoto bloku je vytvaieni kladného vztahu k zivym tvortim a chovatelské
¢innosti. Rozvijeni ucty k zivotu ve vSech jeho formach. Vnimani zivé i nezivé ptirody
kolem nas. Osvojeni si poznatkl a dovednosti potiebnych pfi péci o Zivotni prostiedi.

Témata: Mame radi zvifata, Zivot u vody, Den Zemé
Podtémata: Lesni zvifata, Na dvorku, Jedeme do ZOO...

Diléi vzdélavaci cile

DITE A JEHO TELO
e Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé¢ i jemné
motoriky

e Osvojeni si poznatkd o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
e Vytvareni zdravych zivotnich navyki

DITE A JEHO PSYCHIKA

Osvojeni si nékterych poznatkili a dovednosti, které predchéazeji ¢teni a psani
Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti

Rozvoj paméti a pozornosti

Posilovani pfirozenych poznavacich citl

Osvojenti si elementdrnich poznatkl o znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, Cisla)

e Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvéfet, rozvijet je a city pln€ proZivat

DITE A TEN DRUHY
e Vytvafeni prosocialnich postoji (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizpusobivosti)

DITE A SPOLECNOST
e Rozvoj zékladnich kulturné spolec¢enskych postojii, navykl a dovednosti ditcte
e Rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a
aktivné se prizptisobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

DITE A SVET
e Vytvoreni podvédomi o vlastni soundlezitosti s zivou a nezivou piirodou
e Rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach
e Osvojeni si poznatkl a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti
v péci o okoli pti spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi




Vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO

zdravotné zaméfené ¢innosti

¢innosti relaxacni a odpoc¢inkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi
konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a Cinnosti

jednoduché pracovni ¢innosti v oblasti upravy prostiedi

DITE A JEHO PSYCHIKA

ptednes, recitace, dramatizace, zpév

samostatny slovni projev na urcité téma

grafické napodobovani symbold, tvart. Cisel, pismen

prohlizeni a ,,¢teni* knizek

hry a ¢innosti zamétené k vytvareni (chapani) pojmil a osvojovani poznatkt
(vysvétlovani, objasiovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym
materialem

spontanni hra

ptilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

vylety do okoli

DITE A TEN DRUHY

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach

cetba, vypravéni a poslech pohédek a ptibéhti s etickym obsahem a poucenim
hry, pfirozené i modelové situace, pii nichZ se dit¢ uci pfijimat a respektovat
druhého

aktivity podporujici sblizovani déti

DITE A SPOLECNOST

riznorodé spolecenské hry a skupinové aktivity, umoznujici détem spolupodilet se
na jejich pribéhu i vysledcich

receptivni slovesné, literarni, dramatické ¢i vytvarné Cinnosti (poslech pohadek,
ptibéhd, verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich
scének)

DITE A SVET

piirozené 1 zprostiedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmeén v ptirodé

préce s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii
kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
objevovani)




Ocekavané vystupy

DITE A JEHO TELO

e Zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zptisoby
pohybu v rizném prostiedi

e Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku

e Zvladat pracovni ukony

e Chovat se tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu znamych neohrozovalo
zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

e Mit podvédomi o ne€kterych zptisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom,
kde v ptipad¢ potieby hledat pomoc

DITE A JEHO PSYCHIKA
e Vyjadfovat samostatn¢ a smyslupln¢ myslenky, napady, pocity, minéni a tsudky ve
vhodné zformulovanych vétach
Vést rozhovor
Porozumét slySenému
Poznat n¢které pismena a Cislice
RozliSovat nékteré obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu i jejich
komunikativnich funkeci
Zameérne se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost
e Postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci
e Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k ptirodé i vécem

DITE A TEN DRUHY
e Uplatnovat své individualni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého, pfijimat a
uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou
e Spolupracovat s ostatnimi
e DodrZovat dohodnuta a pochopend pravidla vzajemného souZiti a chovani doma,
v mateiské Skole, na vefejnosti

DITE A SPOLECNOST

e Utvorit si zdkladni détskou pfedstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych
normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojove odpovidajicich
situacich se podle této ptedstavy chovat

e Chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dosp€lym i détem, bez
predsudk, s uctou k jejich osob¢, vazit si jejich prace a usili

e Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své piedstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (vyrabét z riznych materialt)

DITE A SVET
e Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a ptinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi




e Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi ¢lovéka, uvédomovat si, ze
zpisobem, jakym se dité i ostatni v jeho skupiné chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i
zivotni prostiedi

e RozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je
mohou poskozovat

e Pomadhat peCovat o okolni Zivotni prostiedi, chranit ptirodu v okoli, zivé tvory

INTEGROVANY BLOK - KDYZ VSECHNO KVETE

Zamérem tohoto bloku je pfirozené poznavani riznych forem zivota v piirodé. Chapani
vyznamu prospé$nosti hmyzu pro ¢loveka a prirodu. Prohlubovéani citovych vztahi
k rodin¢.

Témata: Svatek maminek, Rozkvetla louka a zahrada, Zivot na louce
Podtémata: Povolani, Rodina.......

Dilci vzdélavaci cile

DITE A JEHO TELO
e Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti
e Rozvoj a uzivani vSech smysla
e Osvojeni si poznatkl o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

DITE A JEHO PSYCHIKA

e Rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

e Rozvoj paméti a pozornosti, predstavivosti a fantazie

e Posilovani pfirozenych poznévacich citi (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani)

e Poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citil ve vztahu k sobé (uvédoméni si
vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebedlivéry, osobni spokojenosti)

e Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvéiet, rozvijet je a city plné prozivat




DITE A TEN DRUHY
e Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding, v matetské
Skole, v détské herni skuping)
e Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi
e Dodrzovani pravidel chovani ve vztahu k druhému

DITE A SPOLECNOST
e Rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se)
e Vnimat a piijimat zdkladni hodnoty ve spolecenstvi uznavané
e Rozvoj spolecenského i estetického vkusu

DITE A SVET
e Vytvoreni podvédomi o vlastni soundlezitosti s Zivou i nezivou piirodou
e Rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach
e Vytvareni povédomi o $ir§im spolecenském, technickém a ptirodnim prostiedi, o
jeho rozmanitost, vyvoji a neustalych proménach

Vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO

zdravotné zamétené Cinnosti

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi
hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

DITE A JEHO PSYCHIKA

poslech ¢tenych a vypravénych pohadek a piib&hii

ptednes, recitace, dramatizace, zpev

¢innosti a prilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostfedky

komentovani zazitki a aktivit

piimé pozorovani pifirodnich jevil v okoli ditéte, rozhovor o vysledku pozorovani

zamerné pozorovani Ziveé 1 nezivé prirody, v§imat si jejich vlastnosti a

charakteristickych znakt

e ¢innosti zamétené k chapani pojmi a osvojeni poznatkli (vysvétlovani, objasiiovani,
odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem)

e spontanni hra

e cCinnosti pfimétené silam a schopnostem ditéte a tkoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz mtze byt dité Gspésné

e hry na téma rodiny, pratelstvi

e dramatické ¢innosti (pfedvadéni a napodobovani riznych typti chovani ¢lovéka
v riznych situacich), mimické vyjadiovani nalad (ismév, plac, hnév, zlobu, udiv,
vaznost)




¢innosti zamétené k poznavani riiznych lidskych vlastnosti, zdmérné pozorovani,
¢im se lidé mezi sebou lisi

DITE A TEN DRUHY

spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjSiho zaméteni

aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi (pfatelstvi, Gcta ke stari)
¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prostredi, v némz dité Zije

hry a situace, kde se dité uc¢i chranit soukromi a bezpeci své i druhych

Cetba, vypravéni a poslech pohéadek a piibeht s etickym obsahem a poucenim

DITE A SPOLECNOST

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
upfimnost, otevienost) v jednani lidi

hry zaméfené k poznavani a rozliSovani riznych spolecenskych roli (dité, dospély,
rodi¢, uditelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si
roli, do nichz se dit¢ ptirozené dostava

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dit¢ do svéta lidi, jejich obcanského Zivota a
prace (tematické hry seznamujici dit€ s riiznymi druhy zaméstnéani, femesel a
povolani)

vyuzivani ptilezitosti seznamujici dité s pfirozenym zptsobem s oslavami

DITE A SVET

pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostiedi, poznavani ekosystémi
(louka)

ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii
pfirozené poznavani piirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v pfirodé
(pfiroda ziva, neziva, rostliny, zivo¢ichové, rocni obdobi

smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci o Zivotni prostiedi

Ocekavané vystupy

DITE A JEHO TELO

Koordinovat lokomoci a dal$i pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
Zvladnout zakladni pohybové dovednosti

Vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smysli (sluchové rozliSovat zvuky, zrakoveé
rozliSovat tvary a jiné specifické znaky, rozliSovat viin¢

DITE A JEHO PSYCHIKA

Projevovat zajem o knizky, soustiedéné poslouchat cetbu, hudbu

Utvofit jednoduchy rym

Porozumét slySenému

Naucit se zpaméti kratké texty

Zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dileZzité (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti, podobu a rozdil, charakteristické rysy)




Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni
Chépat zakladni matematické pojmy

Vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

Zorganizovat hru

Uvédomovat si pfijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, omitani), rozliSovat citové projevy v ditvérném
(rodinném) a cizim prostiedi

Uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadfovat je
Uvédomovat si své moznosti i limity (své slabé 1 silné stranky)

Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

Té&sit se z hezkych a piijemnych zazitk, z pfirodnich kras

DITE A TEN DRUHY

Chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny (jinak
vypada, jinak se chové, néco jiného umi ¢i neumi), ze osobnostni odlisnosti jsou
ptirozené

Chovat se obezietn€ pii setkavani s nezndmymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci,
v pripad¢ potieby pozadat druhého o pomoc

Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat tejna prava druhym a
respektovat je

Porozumét béZznym projeviim vyjadieni emoci a ndlad

DITE A SPOLECNOST

Pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfid¢, v herni skuping) svou
roli, podle které je potieba se chovat

Porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych prozitkti a nalad druhych
Chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez
predsudk, s tictou k jejich osobé, vazit si jejich prace a Gsili

Chovat se a jednat na zaklad€ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé

DITE A SVET

Pomahat peCovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o pofadek a Cistotu, starat se o
rostliny, chranit ptirodu v okoli, zivé tvory)

Mit povédomi o $ir§im pfirodnim, spolec¢enském prostiedi i jeho déni v rozsahu
praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

Vnimat, Ze svét ma sviyj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny




INTEGROVANY BLOK — OBJEVUJEME SVET

Zamérem tohoto bloku je prohlubovani znalosti o svéte, o planeté Zemi a o vesmiru. Mit
povédomi o existenci jinych naroda a kultur. Ziskani poznatkii o cestovani po krasach nasi
krajiny a navstiveni kulturnich pamatek. RozliSovani riznych druht dopravnich
prostiedkt, uplatnovani zasady ,,vidét a byt vidén®.

Témata: Svatek déti, Planeta zemé, Cestujeme, T¢Sime se na prazdniny
Podtémata: Turista, Léto...

Diléi vzdélavaci cile

DITE A JEHO TELO
e Rozvoj pohybovych schopnosti, ovladani pohybového aparatu a télesnych funkei
e Zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
e Osvojeni si poznatkd a dovednosti dulezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni

pohody
e Vytvareni zdravych zivotnich navykt a postoji jako zakladd zdravého zivotniho
stylu
DITE A JEHO PSYCHIKA

e Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vniméani,
naslouchani, porozuméni) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadifovani)

e Posilovani pfirozenych poznavacich citl

e Rozvoj schopnosti, poznatkli a dovednosti, umozZiujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadfit

e Vytvéfeni pozitivniho vztahu k uceni

e Poznavani sebe sama

DITE A TEN DRUHY
e Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem
e Vytvafeni prosocialnich postoju
e Rozvoj kooperativnich dovednosti

DITE A SPOLECNOST

e Rozvoj zékladnich kulturné spolec¢enskych postojt, navykl a dovednosti ditéte,
rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocidlné a
aktivné se pfizpisobovat spoleenskému prostiedi a zvladat jeho zmény
Seznamovani se svétem lidi
Osvojeni si zakladnich poznatki o prostfedi, v némz dité Zije
Vytvatfeni povédomi o existenci ostatnich kultur a ndrodnosti
Vytvoteni zakladi aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztaht ke
kultuie a uméni




DITE A SVET

Vytvateni pozitivniho vztahu k mistu, ve kterém Zije

Poznavani jinych kultur

Vytvoteni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, lidmi, spole¢nosti, planetou
Zemi

Osvojeni si poznatkd a dovednosti potiebnych pii spoluvytvareni zdravého a
bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte pied jeho nebezpecnymi vlivy

Vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO

lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chlize, béh, skoky, poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni
pohybové Cinnosti (zmény poloh a pohybi téla na mist€) a jiné ¢innosti (zdkladni
gymnastika, turistika, sezénni ¢innosti, mi¢ové hry)

zdravotné zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, dechova,
relaxacni cviceni)

ptilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci traza (hrozici pti hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich)

hudebni a hudebné pohybové vlastnosti

konstruktivni a grafické ¢innosti

DITE A JEHO PSYCHIKA

spole¢né diskuze, rozhovory, individudlni a skupinové konverzace

artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy

komentovani zazitki a aktivit

hry nejriiznéj$iho zaméteni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii

¢innosti zaméfené k poznavani riznych lidskych vlastnosti, zZdmérné pozorovani,
¢im se lidé mezi sebou 1isi (fyzické vlastnosti, dovednosti, vlastnosti dané
zeméEpisnym mistem narozeni, jazykem) a v ¢em jsou si podobni

¢innosti zaméfené k vytvareni (chapani) pojmi a osvojeni poznatkl (vysvétlovani,
objasnovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem)

hry na téma ptatelstvi

DITE A TEN DRUHY

aktivity podporujici sblizovani déti

spole¢na setkdvani, povidéni, sdileni a aktivni naslouchani druhému

aktivity podporujici uvédomovani si vztahli mezi lidmi (kamaradstvi, ptatelstvi,
vztahy mezi obéma pohlavimi)

hry, ptirozené i modelové situace, pii nichz se dité u¢i pfijimat a respektovat
druhého

DITE A SPOLECNOST

riznorodé spolecenské hry a skupinové aktivity umoziujici détem spolupodilet se
na jejich prtibéhu i vysledcich




piipravy a realizace spole¢nych zabav a oslav (Den déti)

aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného styku a mravni hodnoty v jednani
lidi

aktivity ptiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat rozmanitost
kultur

pouceni o moznych nebezpecnych situacich ditéti dostupnych zpiisobech, jak se
chrénit (dopravni situace, kontakt se zvitaty, 1éky, jedovaté rostliny, bézné
chemickeé latky, technické pfistroje, objekty a jevy, vyuzivani, pozar, povodei a
jiné nebezpecné situace), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pred
nebezpecim

DITE A SVET

préce s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii
vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v zivoté€ a okoli ditéte
k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi redliemi o nasi
republice

kognitivni ¢innosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveni, poslech, objevovani)

pouceni o moznych nebezpecnych situacich ditéti dostupnych zpiisobech, jak se
chrénit (dopravni situace, kontakt se zvitaty, léky, jedovaté rostliny, bézné
chemické latky, technické pristroje, objekty a jevy, vyuzivani, pozar, povoden a
jiné nebezpecné situace), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pred
nebezpecim

hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpecného chovani v dopravnich situacich,
kterych se dité¢ bézné ucastni, prakticky nacvik bezpe¢ného chovani v nékterych
dalsich situacich, které mohou nastat

Ocekavané vystupy

DITE A JEHO TELO

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku

Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizptlsobit jej podle pokynu
Zvladnout zdkladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, béZzné zplisoby
pohybu v rizném prostiedi

Mit povédomi o vyznamu aktivniho pohybu

Zachazet s béZnymi pfedméty denni potieby, hrackami, pomickami, drobnymi
nastroji, sportovnim nac¢inim a naradim, vytvarnymi pomutckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomuickami

DITE A JEHO PSYCHIKA

Porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku, sledovat dé&j)

Formulovat otdzky, odpovidat, slovné¢ reagovat

Vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity minéni tisudky ve
vhodné zformulovanych vétach

Naucit se zpaméti jednoduché texty

Védome vyuzivat vSech smyslii, zamérn€ pozorovat, v§imat si




Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové veci

Uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadiovat je
Pfijimat pozitivni ocenéni 1 svilj piipadny netispéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky

Zamérn¢ se soustfedit na ¢innost a udrzet pozornost

Zachycovat a vyjadiovat své prozitky

DIiTE A TEN DRUHY

Uplatiiovat své individudlni potteby, ptani a prava s ohledem na druhého, piijimat a
uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

Respektovat potieby jiného

Vnimat, co si druhy pieje ¢i potfebuje, vychazet mu vstiic (chovat se citlivé a
ohleduplné, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc)

Chépat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, Ze osobni odliSnosti jsou
ptirozené

DITE A SPOLECNOST

Uplatnovat navyky v zékladnich formach spole¢enského chovani ve styku

s dosp€lymi i1 s détmi

Zatadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti,
dovednosti

Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik

Vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném feseni

DITE A SVET

Vnimat, ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né pestry a
ruznorody — jak svét ptirody, tak svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
riznych narodu a kultur, riznych zemi, o planeté Zemi, vesmiru)

Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a piinosné, zajimavé a jemu pochopitelné, a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

Chovat se pfiméfené a bezpe¢né doma 1 na vetejnosti (na ulici, na hfisti.apod.)
Uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize dité ve svém okoli setkat a mit
povédomi o tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se
v ptipad¢ potieby obratit o pomoc)




Profilace:

e Environmentdlni vzdélavani
e Komunitni kruh

e Grafomotorické dovednost

e Pracovni a vytvarné ¢innosti

Enviromentalni vzdélavani

Podnétné prostiedi, ve kterém déti travi rané détstvi, jim umoznuje komplexné pochopit
pfirodu a ptirodni jevy. Sama pfiroda poskytuje dostatek podnétd, které jsou pro ¢lovéka
pfirozené. Déti proZivaji radost z pozorovani a objevovani kazdodennich malych i velkych
zazraka prirody. Pochopeni pfirody, jejich zakonitosti a souvislosti je pro né velkym zazitkem,
ktery si vtisknou do své paméti, a stane se jejich soucasti. Ziskaji k ni obdiv a Uctu a nebude
jim v dospélosti pfipadat slozité zit v souladu s pfirodou a chranit ji.

Zamérem vzdélavaciho Usili pedagoga v environmentalni oblasti je zalozit u ditéte
elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostredi.

Cil:

Vytvareni kladného vztahu k pfirodé, sledovani rozmanitosti a zmén vlivem pocasi a
stfidanim roc¢nich obdobi. Vnimani Zivé a nezivé prirody, rozvijeni ucty k Zivotu ve vech jeho
formach. Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi pro ¢lovéka. Pomahat pecovat o
okolni Zivotni prostredi. Ziskavani praktickych dovednosti, prozivani radosti z vysledk( své
¢innosti. Vnimani prirody kolem sebe vSemi smysly, kultivovani mravniho a estetického
citéni, vnimani a proZivani motivované pfirodou

Metody:

e pozorovani —zamérné, spontanni
e smyslové podnéty

e praktické ¢innosti

e experimenty, pokusy
e encyklopedie, knihy
e kooperativni aktivity
e vypraveéni pribéh(

e exkurze

e dramatickd vychova
e slavnost

e hra, price



Zdroje

e rodina — spolupracujeme s rodici pti realizaci zmén, udrzbé zahrady

e pedagog— vzor dobrého prikladu jako nejucinnéjsiho vychovného prostredku
e zahrada MS — vyukova ekozahrada, koutek divociny

e prostfedi — pomucky podnécujici rizné aktivity (pf. pfirodovédné, pracovni)

Jsme ¢&leny programu pro matefské $koly s ndzvem MRKVICKA, zabyvajici se environmentalni
vychovou. Jedna se o metodiku a realizaci komplexni ekologické vychovy.

Spolupracujeme s centrem ekologické vychovy SEVER, ktery nabizi programy zamérené na
ochranu a pozndvani pfirody, ochranu Zivotniho prostredi a udrzitelny zpUsob Zivota, také na
zlepSeni vztahu ve skupiné.

Nabizené cinnosti:

e vychazky do pfirody — poznavani ekosystémi /les, louka, pole rybnik/
e péce o Skolni zahradu

e pozorovani rostlin a zvifat na Skolni zahradé, pfi vychazkach

e exkurze — chov zvifat /koné, ovce, kozy/ - Skalice, mufloni a darici — Hubiles
e péce o ptaky v zimé

e péce o volné Zijici zvifata (krmelec)

e programy ekologického centra Sever Hradec Kralové, Lesy CR

e pohadky s ekologickym tématem

e péce o rostliny ve tfidé, na zahradé

e Uklid Skolni zahrady /hrabani listi, sbér spadlych vétvi/

e seti, pleti, zalévani bylinek, zeleniny na zahoncich

e poznavani vsemi smysly

e kompostovani, kypreni pady

e seznamovani déti s Zivou a nezivou pfirodou

e experimenty, pokusy

Témata:

Kdo jsem a kde Ziji — Moje vesnice, Barevny podzim — Ce$eme ovoce, Sklizime zeleninu,
Plody podzimu, Barevné listi, Zimni pfiroda — Krmime ptdaky, Bild zima, Jarni pfiroda — Jarni
pfiroda, Svatky jara, Prace na zahradce, Kdyz vSechno kvete — Rozkvetla louka a zahrada,
Zivot na louce, Svét zvifat — Mame radi zvitata, Zivot u vody, Den Zemé.

Komunitni kruh

Cil:

Vytvareni pohody, pocitu bezpecni a divéryhodnosti prostredi, které napomaha rozvijeni
vztahu, vytvareni soudrznosti a pocitu sounaleZitosti. Je zaloZen na vzajemné ucté, dlvére a
respektu. Podminuje uspésnou komunikaci, ktera se tyka nasich postojll, pocitd a nazord.



Pravidla komunitniho kruhu:
e pravidlo naslouchani
e pravo nemluvit
e pravidlo Ucty
e pravidlo diskrétnosti, zachovani soukromi

Doba trvani: pribézné cely skolni rok — 1-2x tydné
Otazky:

e zaciname s otazkami o hezkych a ptijemnych vécech (Co se ndm dnes povedlo? Na co
se tésime? Co jsme se tento tyden naudili?(

e zafazujeme emocné narocnéjsi otazky, které se tykaji pocitli, moznosti jednani,
projevd chovani (Jak nam je, kdyz nékdo nefika pravdu? Jak pozname, Ze je nékdo
nas kamarad?)

Komunitni kruh je jednim z nejlepsich nastroji budovani vztah(, rozvoje emocni inteligence,
rozviji slovni zadsobu, dovednosti naslouchat. Projevit své nazory i city pred ostatnimi.

Grafomotorické dovednosti

Cil:
Rozvijeni hrubé a jemné motoriky, koordinace zraku s pohybem ruky, spravnosti psacich
navyk( a soustfedénosti.

Doba trvani: pribézné cely Skolni rok — 1x tydné
Nabizené ¢innosti:

e prlpravna cviceni (modelovani, skladani z papiru, navlékani koralkl, dratodraha,
labyrint, hlavolam)

e pohybova cviceni — cviky na uvolnovani ramenniho a loketniho kloubu, na uvolfiovani
zapésti (hudebni a télovychovné chvilky)

e prstova cviceni s fikankami

e graficky zdznam — zpivame, recitujeme, poslouchdme hudbu (serazen od
jednoduchych k naroc¢néjsim, vedeme zleva doprava, dbame na spravné sezeni.
Drzeni tuzky. Sklon papiru a dodrzovani spravné vzdalenosti oci)

Pomlcky: trojhranny graficky materidl (pastelky, tuzky voskovky)

Rozvijime u déti pfirozenym zplGsobem grafické dovednosti a vytvarime pozitivni vztah
k psani.



Pracovni a vytvarné cinnosti

Cil:

Vytvareni kladného vztahu k estetickému citéni, vyjadfovani svych pfedstav a fantazie pfi
tvorivych ¢innostech, zachytit skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy
vytvarnymi dovednostmi a technikami, uvést do svéta kultury a uméni.

Doba trvani: pribézné cely skolni rok

Nabizené cinnosti:

kresleni (trojhranné dfevéné pastelky a tuzky, voskovky, kridy, fixy, rudka, uhel(
malovani (vodové, temperové a prstové barvy, klovatina, barevné tuse)

modelovani (modelina, tésto)

skladani a tvoreni z riznych material( (barevné papiry a Ctvrtky, krepové papiry,
Spejle, vata, vina, latka, knofliky, koralky, barevny pisek, odpadovy material — krabice,
kelimky, sklenice)

tvoreni z pfirodnin (plody z kefd a strom(, makovice, kukufice, dyné, Susti, seno
kofeni, lusténiny

Prace déti z vytvarnych a pracovnich ¢innosti jsou pribézné vystavovany na nasténkach a
zdobi prostory celé skoly. Prispivdme tim k vytvoreni ptijemného a estetického prostredi ve
Skole. Déti maji moznost pracovat a tvofit v pracovnim koutku dle svého zadjmu kazdy de

8. Doplnujici programy a dalsi aktivity
Barvicky
Vesela flétna
Tvoriva anglictina
Plavani
Cvi¢ime jazycéek a télo

Planované akce a aktivity:

Divadelni pfedstaveni (KD Dvorana Smitice, v MS — mafiaskové divadlo p.Lhotakova,
divadlo Usmév...)

Hudebni predstaveni (v MS)

Logopedické pohadky (v MS)

Projektové dny v MS (brouéci, dravci.....)

Projektové dny mimo MS (hvézdarna HK, zamek Chlumec nad Cidlinou...)

Exkurze (knihovna, kadefnictvi, kostel sv. Vaclava, obchod ...)

Dyriovani (s rodici)

Vyroba a vystava podzimnicku



e Drakiada

e Mikulas a Cert (navstéva s nadilkou)
e Vanocni stromecek (nadilka)

e Pecenia zdobeni vanocniho cukrovi (s rodici)
e Besidky (pro rodice)

e Maskarni karneval

e Putovani za velikono¢nim pokladem
e Svatek matek (vyroba darka)

e Den déti

e Fotografovani

e Oslava svatk( a narozenin

o Vylety

e Hasici, policisté

e Pasovani Skolaku

e Spani pro predskolaky

e Olympiada

9. Autoevaluace Skoly a hodnoceni vysledkl vzdélavani

VSechny ¢innosti, které jsou soucasti predskolniho vzdélavani déti, vyhodnocujeme pribéziné
béhem realizace. Zejména z hlediska déti (zajem aktivita, dosazené vysledky, ziskavani
kompetenci), tak z pozice ucitelky (co se podafilo, co je tfeba procvicit, zda byly zvoleny
vhodné metody, naplfiovany cile). Evaluace slouzi zejména ke zkvalitnéni ¢innosti Skoly.

Ze ziskanych poznatkd vyvozujeme odpovidajici zavéry pro dalsi praci vSsech zaméstnancl
Skoly. Vysledky evaluace vyuzivame ke zkvalitnéni celkového rozvoje Skoly.

Evaluace témat

Cil: Vyhodnotit naplnéni stanovenych zaméra v rdmci zrealizované
vzdélavaci nabidky, stanovit pfipadna opatfeni pro dalsi praci

Casovy rozvrh: | VZdy po ukonéeni daného tématu — 1x za tyden a? za dva tydny

Nastroje: Zaznam ve vyhodnocovacim archu

Konzultace ucitelek

Pedagogické porady a provozni porady ped. pracovnic

Dle potreby zdznam do hodnoticiho (diagnostického) listu ditéte
Konzultace s rodici

Kdo: Ucitelky




Evaluace integrovaného bloku

Cil: Zhodnotit soulad vytvorenych témat a pfipadné podtémat daného
bloku, provéfit naplnéni stanovenych zaméra jako celku, pfipadna
opatreni

Casovy rozvrh: | 1x za mésic

Nastroje: Zaznam ve vyhodnocovacim archu
Konzultace ucitelek
Pedagogické porady

Kdo: Ucitelky

Evaluace individualnich plana

Cil:

Zhodnotit osobni pokroky déti s OSD a specifickymi vzdélavacimi
potfebami

Casovy rozvrh:

Dle pottfeby

Nastroje: Zaznam v hodnoticim (diagnostickém) listu ditéte
Doporuceni, navrhované postupy a ¢asovy plan PPP, SPC
Zaznamy v individualni sloZce ditéte

Kdo: Zodpovédna ucitelka, asistentka

Pracovnici PPP, SPC

Evaluace hodnoticiho (diagnostického) listu ditéte

Cil: Vytvofit prehledy o rozvoji a vyvojovych pokrocich ditéte
Casovy rozvrh: | 2x roéné (Fijen — listopad, kvéten — éerven)
Nastroje: Zaznam v hodnoticim (diagnostickém) listu ditéte
Dle potteby stanoveni potifebnych opatieni
Konzultace ucitelek
Konzultace s rodici
Pedagogické porady a provozni porady ped. Pracovnic
Prabézné zaznamy
Kdo: Ucitelky

Soulad TVP — SVP — RVP pro predskolni vzdélavani

Cil:

Oveérit soulad téchto dokumentd, hodnoceni napliiovani zamérd,
vzdélavaciho obsahu, podminek, metod, forem prace, spolutiast rodicu

Casovy rozvrh:

1x rocné

Nastroje:

Zaznam v hodnoticim (diagnostickém) listu ditéte
Autoevaluace tfidy

Vyhodnocovaci archy

Schiizky rodi¢a

Akce pro rodice

Fotodokumentace Skoly

Zaznamy z hospitaci

Konzultace ucitelek




Konzultace s rodici

Dotazniky

Pedagogické porady a provozni porady ped. pracovnic
Evaluacni dotaznik ucitelky

Kdo:

Ucitelky, reditelka

Evaluace nadstandartnich aktivit

Cil:

Zjistit uroven naplfiovani stanovenych cilt s ohledem na schopnosti a
moznosti déti

Casovy rozvrh:

2x ro¢né

Nastroje:

Analyza prace déti a ucitelek
Analyza zajmu déti (a rodicu)
Konzultace s rodici

Zaznam vyhodnoceni
Pedagogické porady

Kdo:

Ucitelky

Evaluace uplatnéni metod, postupi, forem prace — vzdélavaci proces

Cil:

Zhodnoceni vlastniho pribéhu vzdélavani z hlediska pouzivani metod a
forem prace se zaméry v SVP

Casovy rozvrh:

Prabézné dle potreby
Pedagogicka porada

Nastroje:

Vzajemné naslechy

Vzajemné konzultace uditelek
Hospitace a ndhodné naslechy red.
Pedagogické porady dotaznik
Vyhodnocovaci archy v TVP
Autoevaluce tfidy

Evaluacni dotaznik ucitelky

Kdo:

Ucitelky, feditelka

Osobni a profesni rozvoj pedagogt

Cil:

Uplatnéni novych poznatkd z DVPP ve vlastni prdci, autoevaluace
vlastniho vzdélavaciho procesu, autoevaluace ve vztahu k dalSimu
profesnimu ristu

Casovy rozvrh:

Pribézné na pracovnich pedagogickych poradach

Nastroje:

Konzultace

Pedagogické porady
Hospitace a ndhodné naslechy
Evaluacni dotaznik ucitelky




Kdo:

| Utitelky, Feditelka

Evaluace personalnich podminek

Cil:

Zhodnotit personalni podminky ve vztahu k naplnéni cill RVP —
kvalifikacni predpoklady ucitelek a provoznich zaméstnanc(, DVPP ve
vztahu k ro¢nimu planu skoly a naplnéni stanovenych cild, pocty
zaméstnancl skoly, efektivita

Casovy rozvrh:

1x ro¢né na pedagogické poradé DVPP

Nastroje:

Kontrolni ¢innost fed. (zapisy, materidly ze vzdélavacich akci, kontrola
studijnich vysledkd studujicich)

Pedagogické porady

Hospitace

Vzdélavani provoznich zaméstnancd (hygienické minimum a porady
pracovnik( SJ)

Proskolovani vedoucich pracovnik(i Skoly z hlediska BOZP

Kdo:

VSichni zaméstnanci Skoly — dle stanovenych kompetenci

Evaluace ekonomickych podminek

Cil:

Zhodnotit ¢innost v oblasti ekonomiky Skoly — ¢erpani prostfedkd na
vzdélavani (mzdy, ONIV, FKSP), prostfedkl na provoz, investiéni
naklady, ucelnost, efektivnost hospodareni, ucetni uzavérka

Casovy rozvrh:

Pfehled ¢erpani 1x mési¢né
Ucetni uzavérka 1x roéné
Ostatni prabézné

Nastroje: Zpravy, rozbory hospodareni
Pedagogické porady a provozni porady
Konzultace (Géetni $koly, pracovnici ekonomickych tsekli MMHK a KU
KHK odboru Skolstvi...)

Kdo: Reditelka, ucetni

Evaluace materidlnich podminek

Cil:

Zhodnoceni vybaveni tfid, prostor Skoly a zahrady hrackami,
pomdckami, télocviénym naradim a ostatnimi hracimi prvky, vybaveni S
—vse v souladu s platnymi zdkony a predpisy

Casovy rozvrh:

1x ro¢né na pedagogické poradé
Dle aktualni potieby

Nastroje: Pedagogické porady a provozni porady
Zprava z provérky BOZP
Kdo: Vsichni zaméstnanci Skoly — dle stanovenych kompetenci




Zivotosprava

Cil: Zhodnotit kvalitu stravy, denni rfad, pohybové aktivity, zdravy Zivotni styl
Casovy rozvrh: | Priibéiné
Nastroje: Pedagogické porady a provozni porady
Kontrolni ¢innost feditelky
Hospitace, nahodné naslechy
Kdo: Vsichni zaméstnanci Skoly

Evaluace organizacnich podminek

Cil: Zhodnoceni organizace denniho programu, ¢innosti
Casovy rozvrh: | Priibéiné
Nastroje: Pedagogické porady
Hospitace, ndhodné naslechy
Evaluacni dotaznik ucitelky
Autoevaluace tfidy
Konzultace
Kdo: Ucitelky, feditelka

Evaluace fizeni mateirské Skoly

Cil:

Zhodnoceni tymové prace, vymezeni kompetenci, spoluprace s rodici, se
ztizovatelem, organy statni spravy a s ostatnimi partnery,
informovanost

Casovy rozvrh: | Priibézné

Nastroje: Pedagogické porady
Hospitace
Konzultace

Kdo: Reditelka, ucitelky

Spolutcast rodica

Cil:

Zhodnotit vztahy a komunikaci s rodici (spole¢né akce, predavani
informaci o ditéti)

Casovy rozvrh:

Pribézné

Nastroje:

Pedagogické porady
Konzultace

Individualni rozhovory
Schizky rodica

Akce pro rodice

Evaluacni dotaznik ucitelky
Dotaznik

Kdo:

Ucitelky, feditelka




10. Zaver
SnaZime se o vytvareni pfijemného prostredi pro rodice i déti.

Spoleéné usilujeme o vytvoreni takového pracovniho tymu, kde jsou vSechny zastoupené
profese povazovany za stejné dllezité, a kde vSem pracovnikim jde o to, aby Skola pracovala
v zajmu déti a jejich rodica.

11. P¥ilohy

1. Skolni Fad

2. Provozni fad

3. Vnitini fad SJ

4. Ro¢ni plan

5. Preventivni program



