Zimni radovanky

Cil vyuky:

Vék

Charakterizovat zimu 2—4 typickymi znaky.

Ucit se vnimat rozmanity, opakujici se fad pfirody.

Umét své predstavy vyjadfit tvofivé, pohybové i dramaticky.
Zvladat zakladni pohybové dovednosti.

: 36 let

Didaktické prostredky:

demonstracni obrazky, Kalendar pfirody a Obleceni.(v priloze na konci textu)

Motivace

pfiSla pani Zima (u€. v dlouhém bilém plasti), pfinesla nam snih
(papirové vlocky) a vypravi: ,Byla zima. Lucni trava mrazem chradne,
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postonava. Perinka je tenka jeSté a mraz svira jako kleste.

Kde se vzaly snéhové vio€ky, pro¢ maji vlo€ky bilé kabatky?

To bylo tak. Kde se vzaly, tu se vzaly, na obloze se narodily malé
snehove viocky. Jedna jako druha, druha, jako treti. Zkratka, bylo jich
tam tolik, ze by je Honzik, ani Helenka nespocitali. Jenze, vSechny byly
takové nepékné. Vubec nebyly bilé. Byly celé uspinéné. ,No to tak preci
nemuze zustat,” fekl si mracek Modracek. Premys$lel a dumal, co s tim.
,UZ to mam, " napadlo ho. ,Zavolam na pomoc nebeské Svadlenky.
VZdyt zvladly uSit i maj kabatek.” A jak rekl, tak udélal. Svolal Svadlenky
a ty hned zacaly pilné pracovat. Rozparaly velikanskou nebeskou
duchnu a z prachovych pericek usily vloCkam naCechrané, snehobilé
kabatky. A protoze Svadlenky byly opravdu pilné, dostala novy kabatek
kazda vloc¢ka. Ju, to jim to sluselo. Rozpustilé vioCky se otacely a
prohlizely, a protoze chtéla byt pred zrcadlem kazda z nich, strkaly se a
strkaly, aZ se to stalo. Hop a hop a hop ... a padaly a padaly, az dold,
doli na zem. Ja! To byla chumelenice.

spole¢né hry, ¢innosti a aktivity



« procvi€ujeme Fikanku ,Zima, zima zimi¢ka“ doprovazime ji jednoduchym
pohybem s papirovymi vioCkami

Zima, zima, zimicka,

hazi bila pericka.

Déti si je chytaji,

koule si z nich délaji.

(Objimame si paZemi ramena a chvéjeme se zimou rozhazujeme rukama
poskakujeme a rukama "lapame"” vlocky predvadime "placani” kouli dlanémi)

o zpivame, tanCime a rytmizujeme pisen ,Malé vioCky“
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procviCujeme fikanku Zima, zima, zimi€¢ka (spole¢né s hrou na télo)
vedeme rozhovor na téma: Jak vypada zima? Podle ¢eho poznas
zimu?

z vyrobenych symboll vSech ro€nich obdobi, hledame pouze symboly
zimy (vloCka, strom bez listi, snéhulak, lyze, sané, boby, brusle, Cepice,
rukavice, Sala apod.)

hrajeme hru Co se zménilo (dité jde za dvefe, rodi€ zméni jednu véc- da
plySaka za postele na poliCku...)

hry, ¢innosti a aktivity skupinové, individualni

JAZYKOVE

popisujeme obrazky
hrajeme si se symboly zimy (obrazek nebo véc)

LOGICKO-MATEMATICKE

pocitdme stejné symboly zimy, fadime maly x velky, maly x vétSi x
nejvetsi

vyhledavame obrazky zimniho oble€eni

hrajeme pexeso — obrazkové symboly zimy (co k Eemu patfi)

PROSTOROVE

mackame papiroveé koule (snéhové), nalepujeme Snéhulaka
pracujeme s omalovankami Snéhulaku









TELESNE KINESTETICKE

« cviCime v prfekazkové draze — procviCujeme chlzi s pfekracovanim
rizné vysokych prekazek = nacvik chuze v ,hlubokém snéhu*

« nacviCujeme chizi sunem = nacvik chlize na lyzich

« hrajeme sluchovou hru Kterym smérem pujdu — domluveny zvukovy
signal

« hrajeme hmatovou hru Tajemna zimni krabice (dité ma zavazané odi,
hmatem rozpoznava zimni véci v krabici-Cepice, rukavice,...)

« procviCujeme ,kouleni kouli” - balony

« relaxujeme za zvuku rolni¢ek — ,pada snih®

DRAMATICKE

« tanc€ime ,tanec” snéhovych vlo€ek (s hudbou a bilymi $atky)
« hrajeme si s pantomimou Poznas, jak v zimé sportu;ji?
« dramatizujeme znamé zimni pohadky Dvanact mésicku



[ SWETSKE STRANKY

VERSOVANA POHADKA O DVANACTI MESICKACH
napsala Dagmar Vlysoka, ilustrovala Milada Zemanova

S Holenou a macechou

v domku Zye pod stfechou
Maruska - ta divka pind,
hodnd, mitd, neomyind.

Matka i vak rada nema,
jenom chyby na ni hieda
Nemo2nosti na ni choe,
e aby Ji bylo Ze.

Tak )i posie pro fialku,
vyt je Zima nyni venku!
Kdopak si to vymyslel,

asi horkou nemoc mél

Macecha a Holena
pivonét si chuf ted ma
k fialové kytéoe

Tak porouci Marusce:

*Neotalej a uZ bé2!
AkdyZ brzy nepfides,
13k se hodné rozzlobime
a domd 1& nepustime *

Tak Maruska vyrazi,
snih a mvaz i nemrazi,
Kudy ale dat se ma?
Diouhou chvili plemita.

Pak vyrazi cestou k lesu
Jedal U2 se zimou tiesu
V ddloe ohed zasvit,
jé - u2 b2 pro kil

KdyZ dorazi k ohnicku,

je tam dvanact mésiki.
Tax jim svoy prosbu fekne
a mésickim srdce zmékne.

Jeji prosbu vypini,
roziouci se potom $ ni.
Fialky i natrhai,

na roziucku zamavay,

Macecha | Hoiena
srdce 2 ledu ale ma.
Dalsi ikol vymysli si.
Musi znovu za mésici

Jahody pry nyni chtégl,
tak Marusku vyhanéji
MaruSka u vi, kam jit,

k mésickim se béZi skeyt

Ti i 2ase pomohou

s touhle t&Zkou Glohou
Uz jghody doml nese,
sestro, matko, radupte se!

Zase nejsou spokojeny.
Dobrého ym zas nic nenl.
Ted vymysli jablicka,
znovu jde ven Marudka,

Mésickové uz se mradi
na sestru a matku dradi,
Jablicka i jesté dayi,

na matku uz nadavajl

KdyZ se Maru$ domd vrati,
maice, sestie plany zhatl
U2 se z domu nechce hnout,
mati se ma rozhodnout.

KdyZ &1 daldi jabka d&,
musi $i e natrhat
Snéhem, vétrem ty dvé jdou..
v knuté zimeé umeznou




hry, ¢innosti a aktivity pro pobyt venku

malujeme na snih

vySlapavame cestiCky ve snéhu — labyrinty
v hlubokém snéhu délame ,andélicky”
jezdime na bobech, pekacich (lopatach)

na kratkém (bezpecném) kopci valime sudy

Vytvarna ¢innost

Otisk ruky s dokreslovanim fixem — viz. Obrazek




Vystiihnéte obrazky, déti zkusi prifadit obleceni danému obdobi.



Winter

Prosim maminky mladSich déti o vysttizeni obrazkii, déti sami nalepi podle

predlohy.




Snéhulacky vystithnéte, déti nalepi od nejvétsiho o nejmensi.



Obrazky vystiihnéte, déti ptifadi, co k cemu patii, zkuste pojmenovat — pro hru
,Pantomima®, vytisknéte 2x a mizete si zahrat pexeso.
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